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JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
PALVELUHINNASTO 2022 2

SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT/PERHEPALVELUKESKUS

PERHENEUVOLA, PERHEOHJAUS

ERITYISNEUVOLA 2022

Toimintakulut 887 175

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 887 175

Yleiskustannuslisä 5 % 44 359

931 534

Suoritteet 4 350

Keskimääräinen käynnin hinta 214

Hinnat

TERAPIATYÖ JA ERITYISNEUVOLA

Lääkärin, psykologin tai terapeutin käynti/etäkontakti 217

Lääkärin, psykologin tai terapeutin kotikäynti / käynti päiväkodissa, koulussa 315

Lääkärin, psykologin tai terapeutin  puhelu tai konsultaatio/sähköinen palvelukanava 88

Lääkärin, psykologin tai terapeutin lausunto 217

PERHENEUVOLA

PEN1 Perheneuvolan puhelin- tai muu kontakti 86

PEN2 Perheneuvolan vastaanotto- tai etäkäynti 115

PEN3 Perheneuvolan vaativa vastaanotto- tai etäkäynti 196

PEN4 Perheneuvolan erittäin vaativa vastaanotto- tai etäkäynti 242

PENOHJAUS Ryhmä- tai konsultointikäynti vastaanotolla tai etänä 139

PEN 5 Perheneuvolan lastenpsykiatrin käynti/etäkäynti/kotikäynti 311

PEN 6 Hoitoneuvottelu vastaanotolla tai etänä 550

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT/PERHEPALVELUKESKUS

PERHENEUVOLA, PERHEOHJAUS

VAMMAISPALVELUIDEN ERITYISNEUVOLA JA SOSIAALITYÖN PALVELUT 2022

Toimintakulut 893 209

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 893 209

Yleiskustannuslisä 5 % 44 660

937 869

Suoritteet 4 350

Keskimääräinen käynnin hinta 216

Hinnat

TERAPIATYÖ JA ERITYISNEUVOLA

Lääkärin, psykologin tai terapeutin käynti 216

Lääkärin, psykologin tai terapeutin kotikäynti / käynti päiväkodissa, koulussa 313

Lääkärin, psykologin tai terapeutin  puhelu tai konsultaatio 88

Lääkärin, psykologin tai terapeutin lausunto 216

Vammaispalveluohjaaja käynti 29

Vammaispalveluohjaaja kotikäynti 42

Sosiaalityöntekijä käynti 34

Sosiaalityöntekijä kotikäynti 67

Erityisneuvolapalvelut yksityisille asumispalveluiden tuottajille koskien 

kehitysvammalain mukaisia itsemääräämisoikeuden ja 

rajoitustoimenpiteiden arviointia

Vammaispalvelun sosiaalityöntekijän ja vammaispalveluohjaajan 

hinnasto ulkopaikkakuntalaisille 

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT/PERHEPALVELUKESKUS

NEUVOLA-, KOULU- JA OPISKELIJATERVEYDENHUOLTO, JÄMSÄ 2022

Toimintakulut 1 742 828

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 1 742 828

Yleiskustannuslisä 5 % 87 141

1 829 969

Suoritteet 21 800

Keskimääräinen käynnin hinta 84

Hinnat

Neuvola- koulu- ja opiskelijath, perheohjaus käynti/etäkontakti 109

Neuvola- koulu- ja opiskelijath, perheohjaaja kotikäynti 210

Neuvola- koulu- ja opiskelijath, perheohjaus puhelu/sähköinen palvelukanava 34

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
PALVELUHINNASTO 2022 5

Toimintakulut 87 810

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0

87 810

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot 0

   muut toimintatuotot 0

   tuet ja avustukset 0

0

Yleiskustannuslisä 5 % 4 391

Toiminnan kustannukset 92 201

Suoritteet 361

Kustannus €/käynti 255

Kustannus €/kotikäynti  383

Kustannus €/puhelu 90

Lisäksi laskutetaan hoidosta aiheutuvat erityiskustannukset.

SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT

NEUVOLA-, KOULU- JA OPISKELIJATERVEYDENHUOLTO KUHMOINEN

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT

PÄIHDE- JA MIELENTERVEYSPALVELUT/AVOHOITO 2022

Toimintakulut 1 791 449

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 1 791 449

Yleiskustannuslisä 5 % 89 572

1 881 021

Suoritteet 9 800

Keskimääräinen käynnin hinta 192

Hinnat

MIELENTERVEYSKESKUS

MTK01 Hoitokäynti 1: Lyhytaikainen hoitokäynti tai ryhmäkäynti 67

MTK02 Vastaanottokäynti 1: Sairaanhoitaja tai sosiaalityöntekijä 154

MTK03 Erikoislääkärin tai psykologin vastaanotto/etävastaanotto/konsultaatio, päivystyskäynti ensiavussa 3211

MTK04 Vastaanottokäynti, kotikäynti 4: Paikalla useita hoitajia tai käynti ajallisesti pitkä (1,5 h), safe house käynti250

MTK05 Erikoislääkärivastaanotto/etävastaanotto/konsultaatio, jossa paikalla myös hoitaja 5 288

MTK06 Useamman työntekijän kotikäynti tai verkosto vastaanotolla/etänä 6 288

MTK07 Hoidollinen ryhmäkäynti 148

MTK08 Hoitoneuvottelu asumisyksikössä/sairaalassa/etävastaanottona 550

MTK11 Soitto/kirje/sähköpostikontakti 11 77

KUNTOUTUSKESKUS

KUNT12 Hoitokäynti 12: Ohjaus- ja neuvontakäynti 77

KUNT13 Vastaanottokäynti 13: Etä/vastaanotto- tai lääkehoitokäynti, injektiokäynti 154

KUNT14 Vastaanottokäynti, kotikäynti 14: ryhmävastaanotto/ajallisesti pitkä (1,5 h)/kotikäynti 250

KUNT15 Useamman työntekijän kotikäynti tai verkosto 15 288

KUNT16 Ryhmäkäynti tai päiväkäynti 16 92

KUNT17 Asumispäivä 17 115

KUNT18 Vaativa ryhmäkäynti 18 134

KUNT19 Soitto/kirje/sähköpostikontakti 19 77

KUNT20 Erikoislääkärin etä/-vastaanotto 20 211

KUNT21 Hoitoneuvottelu asumisyksikössä/sairaalassa/etävastaanottona 550

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT/PÄIHDE- JA MIELENTERVEYSPALVELUT/AVOHOITO

PÄIHDEHUOLLON PALVELUT 2022

Toimintakulut 449 919

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 449 919

Yleiskustannuslisä 5 % 22 496

472 415

Suoritteet 4 500

Keskimääräinen käynnin hinta 105

Hinnat

AKLI00 Ryhmäkäynti 44

AKLI01 Hoitokäynti 1 105

AKLI02 Etä-/vastaanottokäynti 189

AKLI03 Etä-/vaativa vastaanottokäynti 262

AKLI04 Koti- tai työpaikkakäynti 329

AKLI05 Vieroitus- ja korvaushoitokäynti, Buvidal-hoito 262

AKLI06 Lääkärin etä-/vastaanottokäynti 262

AKLI11 Soitto/kirje/sähköpostikontakti 68

AKLI07 Hoitoneuvottelu asumispalveluyksikössä tai sairaalassa/etävastaanotolla 572

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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SOSIAALITYÖ JA PERHEPALVELUT/PÄIHDE- JA MIELENTERVEYSPALVELUT/AVOHOITO

NUORISOPSYKIATRIAN POLIKLINIKKA 2022

Toimintakulut 379 520

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 379 520

Yleiskustannuslisä 5 % 18 976

398 496

Suoritteet 2 200

Keskimääräinen käynnin hinta 181

Hinnat

NUPO1, Avohoito: Yksilökäynti, Terapia vastaanotolla/etänä 217

NUPO2, Avohoito: Tutkimus, Päivystyskäynti, Seurantaluonteinen vastaanotolla/etänä 254

NUPO3, Avohoito: Verkostokokous, Kuntakonsultaatio vastaanotolla/etänä 525

NUPO4, Avohoito: Kotikäynti/kotisairaanhoito 815

NUPO5, Avohoito: Vaativa ja aikaa vievä verkostokokous vastaanotolla/etänä 1 014

NUPO6, Avohoito: Puhelin- ja kirjekonsultaatio 72

NUPO8, Avohoito:  Lääkärikäynti (verkosto, perhe, vaativa) vastaanotolla/etänä 525

NUPO10, Avohoito: Hoitoneuvottelu asumisyksikössä/sairaalassa/etänä 572

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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VANHUSPALVELUT

KOTIHOITO JÄMSÄ 2022

Palveluhinnasto Valtiokonttori Vakuutusyhtiö

Toimintakulut 7 893 566 7 893 566 7 893 566

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 394 678

7 893 566 8 288 244 7 893 566

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 7 893 566 8 288 244 7 893 566

Yleiskustannuslisä 5 % 394 678 414 412 394 678

8 288 244 8 702 657 8 288 244

Suoritteet 78 181

Keskimääräinen käynnin hinta 106

Hinnat

Kustannus €/hoitokäynti (alle 1 h) 106 111 106

Kotihoidon yöpartion käyntihinta + 60% 170 178 170

Asiakasmaksu vähennetään asiakaskohtaisesti

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
PALVELUHINNASTO 2022 10

VANHUSPALVELUT

Palvelu-

hinnasto Valtiokonttori

Vakuutus-

yhtiö

KOTIHOITO KUHMOINEN

Toimintakulut ilman arvonlisäveroa 1 340 371 1 340 371 1 340 371

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0 0 0

1 340 371 1 340 371 1 340 371

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 71 633

1 412 004

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot  -  -

   muut toimintatuotot 0 0 0

   tuet ja avustukset 0  -  -

0 0 0

Yleiskustannuslisä 5 % 67 019 67 019 67 019

Toiminnan kustannukset 1 407 390 1 479 022 1 407 390

Suoritteet 13 832

Kustannus €/hoitokäynti (alle 1 h) 102 107 102

Asiakasmaksu vähennetään asiakaskohtaisesti

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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VANHUSPALVELUT/YMPÄRIVUOROKAUTINEN HOITO

Tehostettu palveluasuminen, Jämsä 2022

Palveluhinnasto Valtiokonttori Vakuutusyhtiö

Toimintakulut 7 918 000 7 918 000 7 918 000

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 382 200

7 918 000 8 300 200 7 918 000

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot 0

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 7 918 000 8 300 200 7 918 000

Yleiskustannuslisä 5 % 395 900 415 010 395 900

8 313 900 8 715 210 8 313 900

Suoritteet 60 000 60 000 60 000

Hinnat

Kustannus €/hoitopäivä 139 145 139

Asiakasmaksun osuus vähennetään asiakaskohtaisesti

Valtionosuus vähennetään myös 

muuttamisvuodelta sekä seuraavalta vuodelta, 

vaikka valtionosuuden laskennassa aiheutuvasta 

viiveestä johtuen näiden vuosien valtionosuus 

maksetaan entiselle kotikunnalle

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI
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VANHUSPALVELUT/YMPÄRIVUOROKAUTINEN HOITO

Palvelu-

hinnasto Valtiokonttori

Vakuutus-

yhtiö

Tehostettu palveluasuminen, Päijännekoti

Toimintakulut ilman arvonlisäveroa 971 810 971 810 971 810

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0 0 0

971 810 971 810 971 810

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 39 708

1 011 518

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot  -  -

   muut toimintatuotot 0 0 0

   tuet ja avustukset 0  -  -

0 0 0

Yleiskustannuslisä 5 % 48 591 48 591 48 591

Toiminnan kustannukset 1 020 401 1 060 109 1 020 401

Suoritteet 7 560

Kustannus €/hoitopäivä 135 140 135

Asiakasmaksu vähennetään asiakaskohtaisesti

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI
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VANHUSPALVELUT/YMPÄRIVUOROKAUTINEN HOITO

Palvelu-

hinnasto Valtiokonttori

Vakuutus-

yhtiö

Tehostettu palveluasuminen, Kuhmoinen

Toimintakulut ilman arvonlisäveroa 486 610 486 610 486 610

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0 0 0

486 610 486 610 486 610

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 20 558

507 168

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot  -  -

   muut toimintatuotot 0 0 0

   tuet ja avustukset 0  -  -

0 0 0

Yleiskustannuslisä 5 % 24 331 24 331 24 331

Toiminnan kustannukset 510 941 531 499 510 941

Suoritteet 2 880

Kustannus €/hoitopäivä 177 185 177

Asiakasmaksu vähennetään asiakaskohtaisesti

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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VANHUSPALVELUT/YMPÄRIVUOROKAUTINEN HOITO

Palveluhinnasto Valtiokonttori

Toimintakulut 1 812 630 1 812 630

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0 0

1 812 630 1 812 630

Arvonlisäveron osuus (Valtiokonttori) 115 018

1 927 648

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot -303 490  -

   muut toimintatuotot 0 0

   tuet ja avustukset -3 700  -

-307 190 0

Yleiskustannuslisä 5 % 90 632 90 632

Toiminnan kustannukset 1 596 072 2 018 279

Suoritteet 7 300

Tuote

15 Pitkäaikaishoidon hoitopäivä 219 276

16 Hoitopäivä, perus 262 332

17 Kuntoutushoitopäivä 328 415

18 Hoitopäivä, vaativa 394 498

Lisäksi laskutetaan hoidosta aiheutuvat erityiskustannukset.

Ostopalvelut, siirtokuljetukset 

Ostopalvelut, kuvantaminen

Ostopalvelut, muut erityiskustannukset

TERVEYSKESKUKSEN VUODEOSASTO, KUHMOINEN                                                      

Erikoisalojen konsultaatioina tilatut tutkimukset laskutetaan erikseen ko. 

palvelujen tuottajien hinnastojen mukaisesti.

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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Perusterveydenhoidon vuodeosastohoito, Jämsä
HOITO-OSASTO 4 Kuntahinta

26os4 Päiväkäynti osastolla 240,00

28os4 Päiväkäynti osastolla, vaativa 360,00

27os4 Hoitovuorokausi, akuutti 400,00

25os4 Hoitovuorokausi, vaativa (sis. kalliin lääkehoidon, valvontahoito) 680,00

25os4k Hoitovuorokausi vaativa, kardioversio 680,00

katos4 Katkaisuhoito, os4 400,00

24os4 Potilaan jatkohoidon siirtoviivemaksu (hoitovuorokausimaksun lisäksi) 280,00

HOITO-OSASTO 2

21os2 Akuuttihoitopäivä, os2 330,00

22os2 Kuntoutushoitopäivä, os2 380,00

23os2 Päiväkäynti tai vastaava 140,00

katos2 Katkaisuhoito, os2 400,00

20os2 Potilaan jatkohoidon siirtoviivemaksu (hoitovuorokausimaksun lisäksi) 280,00

Lisäksi laskutetaan hoidosta aiheutuvat erityiskustannukset.

Ostopalvelut CT

Ostopalvelut MRI

Erikoisalojen konsultaatioina tilatut tutkimukset laskutetaan erikseen ko. palvelujen 

tuottajien hinnastojen mukaisesti.

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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Jämsän Terveys Oy

Kotisairaalan hinnat koodi Kuntahinta

Hoitajakäynti, lyhytkestoinen suppea kosa01 110

Hoitajakäynti, pitkäkestoinen vaativa kosa02 190

Lääkärikäynti kosa03 240

Hoitoneuvottelu (hoitaja ja lääkäri) kosa04 610

Hoitajan puhelu kosa05 70

Lääkärin konsultaatio, puhelu kosa06 80

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti



JÄMSÄN KAUPUNKI

SOSIAALI- JA TERVEYSTOIMI
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VANHUSPALVELUT/YHTEISET VANHUSPALVELUT

2022

Geriatrian poliklinikka (ent. Muistipoliklinikka)

Palveluhinnasto

Toimintakulut 628 380

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot -6 500

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 621 880

Yleiskustannuslisä 5 % 31 094

652 974

Suoritteet 3 220

Keskimääräinen käynnin hinta 203

Hinnat

mulä1 Ensikäynti vastaanotolla tai etänä 90 min lääkäri 456

mulä2 Kontrollikäynti vastaanotolla tai etänä 60 min lääkäri 365

muhoi1 Hoitajakäynti vastaanotolla tai etänä 90 min 284

muhoi2 Hoitajakäynti vastaanotolla tai etänä  <60 min 203

mupuh Soitto/konsultaatio/kirje 91

muhoi3 Hoitajan kotikäynti >60 min 406

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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TERVEYSPALVELUT VASTAANOTTOPALVELUT

AVOHOITO JÄMSÄ

TKHOIT Hoitajakäynti 100,00

TKLÄÄK Lääkärikäynti 200,00

TKPUH Lääkärin tai hoitajan puhelu 70,00

Kotikäynti 430,00

Hinnat sisältävät tavalliset laboratorio-,röntgen- ja ultraäänitutkimukset

CT- ja MRI- tutkimukset laskutetaan erikseen

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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TERVEYSPALVELUT VASTAANOTTOPALVELUT

AVOHOITO KUHMOINEN

Kuhmoisten 

terveysasema

Toimintakulut 879 520

Pääomakustannukset  (Suun.muk. poistot) 5 290

884 810

Vähennetään

Asiakamaksut 72 000

Muut toimintatuotot 0

956 810

Yleiskustannuslisä 5,0 % 44 241

1 001 051

Keskimääräinen käynnin hinta 143

Käynnit yhteensä 7 000

Kiireellinen hoito 215

Hoitajakäynti/fysioterapia 114

Puhelinkontakti 72

Hinnat sisältävät tavalliset laboratorio-,röntgen- ja ultraäänitutkimukset

CT- ja MRI- tutkimukset laskutetaan erikseen

Hinnat laskettu TerveyHL 58§:n mukaisesti
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ASIANTUNTIJAYKSIKKÖ

JALKATERAPEUTTI 2022

Toimintakulut ilman arvonlisäveroa 63 330

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot -3 756

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 59 574

Yleiskustannuslisä 5 % 2 979

62 552

Suoritteet 751

Hinnat:

KUJAL1 Jalkaterapeutin vastaanotto 83

  sisältää seuraavien toimenpiteiden vaatimat tuotteet ja materiaalit

  sisäänkasvaneen kynnen oikaisuhoito

  varpaiden virheasento

  kävelyn ja seisoma-asennon tutkimus

  jalan asentovirheet

  erikseen laskutetaan sopimustuotteet kujal 2 ja kujal3

KUJAL2 Materiaali 2 / Jalkaterapeutti, yksilölliset elementtipuolipohjalliset 58

KUJAL3 Materiaali 3 / Jalkaterapeutti, yksilölliset elementtikokopohjalliset 67

RAVITSEMUSTERAPEUTTI

Toimintakulut ilman arvonlisäveroa 71 700

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot -2 500

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 69 200

Yleiskustannuslisä 5 % 3 460

72 660

Suoritteet 615

Hinnat: 136

RAVO1 Ensikäynti 90 min 95

RAVO2 Seurantakäynti 45 min 68

RAVO3 Seurantakäynti 30 min 95

RAVO4 Muut asiantuntijatehtävät, puhelu tai kirje 54

RAVO5 Ryhmäohjaus 60 min/hlö 23

RAVO6 Ryhmäohjaus 90 min/hlö 29
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TERVEYSPALVELUT VASTAANOTTOPALVELUT

FYSIOTERAPIA

2022

Toimintakulut 1 459 079

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot -29 000

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 1 430 079

Yleiskustannuslisä 10% 5 % 71 504

1 501 583

Suoritteet 17 900

84

Hinnat

Perusvastaanottokäynti: Fysioterapeuttinen tutkiminen, ohjaus neuvonta 

ja terapia 92

Vaativa vastaanottokäynti: Perusvastaanottokäynnin lisäksi vaatii 

laajemman asiaan syventymisen, esim. kuljetuspalvelulausunto, 

kuntoutussuunnitelman suositukset, amputaatiopotilaan fysioterapia, 

diagnoosipohjaiset ryhmät. 134

Erittäin vaativa vastaanottokäynti: Erikoisryhmät: nivelrikko-, 

elämäntaparyhmä ym. Moniammatillinen yhteistyö 143
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Hinnasto 2022
Työterveyspalvelut

Palvelumme työntekijöille

Työntekijöille tarjottavien palveluiden tavoitteena on työntekijän työkyvyn ylläpitäminen ja tuke-minen, 

voimavarojen ja työn hallinnan vahvistaminen sekä työkykyriskien tunnistaminen.

Vastaanotolla tapahtuvan työn lisäksi työkaluihimme kuuluvat erilaiset sähköiset kyselyt ja arvioinnit sekä 

valmennustyökalut, joiden avulla tarjoamme oikea-aikaisia ratkaisuja henkilöstölle.

Palvelumme työntekijälle sisältävät esimerkiksi:

· Terveystarkastukset

· Terveysneuvonta ja valmennuspalvelut

· Kuntoutustarpeen ja työkyvyn arvio

· Kuntoutukseen ja hoitoon ohjaus

· TULETKO-kartoitus ja kuntotestauspalvelut

· Hyvinvointiarvioinnit

· Työnohjauspalvelut

· Työterveyspainotteinen sairaudenhoito

· Sairaudenhoito etänä

Työterveyspalveluiden ammattihenkilöiden ja asiantuntijoiden ennaltaehkäisevä työ alkaen

hinnat/tunti

Työterveyslääkäri

170,60 €

Työterveyshoitaja

87,20 €

Työfysioterapeutti

91,70 €

Työterveyspsykologi

152,40 €

Sosiaalialan asiantuntija

134,00 € + alv

Ravitsemusterapeutti

134,00 €

Työterveyspainotteinen sairaudenhoito

Työterveyslääkärin sairausvastaanotto

Korkeintaan 10 min

25,20 €

Korkeintaan 20 min

52,10 €

Korkeintaan 30 min

76,00 €

Korkeintaan 45 min

114,50 €
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Korkeintaan 60 min

146,30 €

Pihlajalinna Etälääkärin vastaanotto

43,90 €

Resepti tai puhelu (lääkäri)

Reseptin uusiminen

16,30 €

Puhelin- tai sähköpostineuvonta, 10 min

28,00 €

Lausunnot

B-todistus

73,00 €

B-todistus, laaja

105,50 €

B-lausunto erittäin laaja tai vaativa, käytetyn ajan mukaan, alkaen hinta

166,00 €

Työterveyshoitajan sairausvastaanotto

Korkeintaan 15 min

19,80 €

Korkeintaan 20 min

30,00 €

Korkeintaan 30 min

42,40 €

Korkeintaan 45 min

62,50 €

Korkeintaan 60 min

82,30 €

Puhelin- tai sähköpostineuvonta, 10 min

20,30 €

Fysioterapeutin sairausvastaanotto

Fysioterapia enintään 30 min

50,60 €

Fysioterapia enintään 45 min

70,00 €

Fysioterapia enintään 60 min

82,50 €

OMT-fysioterapia enintään 30 min

94,00 €

OMT-fysioterapia enintään 45 min

102,40 €

OMT-fysioterapia enintään 60 min

107,50 €
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Palvelumme työyhteisöille

Työterveyspalvelumme tukevat yrityksiä ja organisaatioita muuttuvissa olosuhteissa. Palvelutar-jontaamme 

kuuluvat perinteisten työterveyspalveluiden lisäksi erilaiset työyhteisökyselyt ja työ-yhteisöjen 

kehittäminen, organisaatioiden tukeminen muutos- ja ongelmatilanteissa sekä esimies-työn kehittäminen. 

Olemme aktiivinen kumppani yrityksen työkykyriskien hallinnassa.

Palvelumme sisältävät esimerkiksi seuraavia asioita:

· Toiminnan suunnittelu ja kehittäminen, toimintasuunnitelman laatiminen

· Asiakasyrityksen työkyvyn tuki, johdon ja esimiesten tuki sekä sparraus

· Työpaikkaselvitykset

· Tietojen anto, neuvonta ja ohjaus

· Hyvinvointitapahtumat

· Työterveysneuvottelut

· Raportointi ja tulosten analysointi (esim. kyselyt, sairauspoissaolotiedot)

· Työterveysyhteistyön suunnittelu

· Työhyvinvointiarvioinnit

· Työsuojelutoiminta

· Puhelinneuvonta ja -ohjaus

· Kokouksiin osallistuminen

Työterveyspalveluiden ammattihenkilöiden ja asiantuntijoiden ennaltaehkäisevä työ alkaen

hinnat/tunti

Työterveyslääkäri

170,60 €

Työterveyshoitaja

87,20 €

Työfysioterapeutti

91,70 €

Työterveyspsykologi

152,40 €

Sosiaalialan asiantuntija

134,00 € + alv

Ravitsemusterapeutti

134,00 €

Koulutus- ja ryhmätoiminta

Asiakasorganisaation tarpeet ja tavoitteet määrittävät toiminnan sisällön. Tavoitteena on tuottaa 

liiketoimintaa tukevaa palvelua, joka johtaa työkyvyn ja työhyvinvoinnin kasvuun. Toiminta sisältää 

esimerkiksi esimiesten kouluttamista, muutostukea, erilaista terveyden edistämistä tukevaa ryh-

mätoimintaa (painonhallinta, savuttomuus jne.) ja luentoja. Laajemmat kokonaisuudet koulutus- ja 

ryhmätoimintaan sovitaan erillisellä tarjouksella.

Koulutus- ja ryhmätoiminta hinnat / tunti

Työterveyslääkäri

479,00 € + alv
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Työterveyshoitaja

252,00 € + alv

Työfysioterapeutti

252,00 € + alv

Työterveyspsykologi

460,00 € + alv

Työyhteisötyö hinta / tunti 

Työpaikan ristiriitojen sovittelu, debriefing 322,00 € + alv

Ensiapukoulutukset hinnat / kurssi

FirstBeat-hyvinvointianalyysi 162,00 € / työntekijä + alv

Hinta sisältää mittauksen, mittarin käytön, tulosten purun ja analysoinnin. Palautteenanto ja jatko-

suunnitelmat laskutetaan aikaperusteisesti hinnaston mukaan yksilölle tai ryhmälle. Mikäli Firstbeat-mittaria 

ei palauteta 30 vrk:n kuluessa tilauksen tekemisestä, veloitetaan myöhästymis-maksuna 250 € + alv.

Ensiavun kertauskurssi, 4 h

790,00 € + alv

Hätäensiapu, 8 h

1 107,00 € + alv

Ensiapu EA1, 16 h

1 555,00 € + alv
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TERVEYSPALVELUT

SUUN TERVEYDENHUOLTO, Jämsä 2022

Toimintakulut 3 282 804

Vähennetään:

asiakasmaksutuotot -800 000

muut toimintatuotot 0

tuet ja avustukset 0

Toiminnan kustannukset 2 482 804

Yleiskustannuslisä 5 % 124 140

2 606 944

Suoritteet 29 500

Keskimääräinen käynnin hinta 88

Hinnat

Hammaslääkärikäynti 150

Suuhygienistin käynti 106

Oikomishoitokäynti 168

Suukirurginen käynti 221

Lisäksi laskutetaan hoidosta aiheutuvat 

erityiskustannukset
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TERVEYSPALVELUT

SUUN TERVEYDENHUOLTO, Kuhmoinen

Toimintakulut 348 420

Pääomakustannukset (suunn. muk. poistot) 0

348 420

Vähennetään:

   asiakasmaksutuotot -103 774

   muut toimintatuotot 0

   tuet ja avustukset -430

-104 204

Yleiskustannuslisä 5 % 17 421

Toiminnan kustannukset 261 637

Suoritteet TA 2022 1 500

174

Hammaslääkäri Kustannus €/käynti 174

Suuhygienisti Kustannus €/käynti 140

Lisäksi laskutetaan hoidosta aiheutuvat erityiskustannukset.

Ostopalveluna hankitut suuhygienistin palvelut laskutetaan todellisten 

kustannusten mukaan
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PERUSTERVEYDENHUOLLON VASTAANOTTOPALVELUT

PERUSTERVEYDENHUOLLON PÄIVYSTYS

Tuotekoo

di
Tuotteen selite Tuotteen kuvaus Kuntahinta

1 Kiireellinen päivystyskäynti

Lääkärin vastaanotto ilman laboratorio- ja rtg-

tutkimuksia 130,00

2 Kiireellinen päivystyskäynti

Lääkärin vastaanotto sisältäen tav. lab ja rtg-

tutkimukset 190,00

3 Kiireellinen päivystyskäynti

Lääkärin vastaanotto, sisältää lab- ja rtg-

tutkimuksia ja/tai vaativia toimenpiteitä ja/tai 

erikoislääkärin konsultaation, tarkkailupotilas 300,00

4 Kiireellinen päivystyskäynti

Lääkärin vastaanotto, sisältää lab- ja rtg-

tutkimuksia (esim. CT, UÄ) ja erikoislääkärin 

toimenpiteitä, tarkkailupotilas 410,00

5

Kiireellinen päivystyskäynti, 

UM ei EU Ulkomaalaiset, ei EU-kansalaiset 350,00

6 Puhelinneuvonta

Lääkärin ja/tai hoitajan antama 

potilasasiakirjoihin merkittävä 

puhelinneuvonta 60,00

9 Hoitajakäynti 1 mm. injektion anto, ompeleen poisto, SVA:t 90,00

10 Hoitajakäynti 2 Pienten haavojen hoito, revisiot 120,00

11 Hoitajakäynti 3

i.v. antibioottihoidot perfuussorilla 

tiputettavat lääkeaineet (3h)kipsin vaihto ja 

teko, suurten haavojen pesu ja hoito, 

palovammojen hoito 170,00

12 Tarkkailuhoito ensiavussa Tarkkailuhoitopäivä ensiavussa 310,00

RYTMIS Kardioversio ensiavussa 710,00

MUUT LASKUTETTAVAT TUOTTEET

Omat

CT, ei laskuteta omaan käyttöön tehtyjä CT 

tutkimuksia

Ostopalvelu Magneettikuvaus

Ostopalvelu Muu ulkopuolinen rtg-tutkimus

Ostopalvelu Muut kalliit tutkimukset

Kalliit lääkehoidot
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