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Tukihenkil6toiminnan tavoite

Tukihenkil6toiminta on tarkoitettu kotona, asumispalveluissa, perhehoi-
dossa seka itsenaisesti asuville vammaisille nuorille ja nuorille aikuisille.
Tukihenkilon ensisijainen tarkoitus on tukea asiakasta kodin ulkopuolella
harrastuksissa, osallistumisessa ja virkistyksessa. Tukihenkilo toimii
asiakkaan henkisena ja fyysisena tukena. Tarvittaessa tukihenkil® kulkee
esim. harrastukseen liittyvat matkat tuettavan kanssa, on mukana
ohjaamassa tuettavaa toiminnan aikana ja huolehtii osaltaan asiakkaan
turvallisuudesta. Tukihenkil6toimintaa voidaan myontaa vammaiselle
henkil6lle itsendistymisen ja kehityksen tukemiseksi.

Tukitoimi kohdennetaan sellaisille vammaisille henkildille, jotka tarvitsevat
tukea yhteiskuntaan osallistumisessa seka sosiaalisten suhteiden
luomisessa ja yllapitamisessa, tukea vaikeassa elamantilanteessa,
yksindisyyden tai muun syyn takia.

Tukihenkil6toiminta on tavoitteellista toimintaa, jolla pyritdan paranta-
maan vammaisten ihmisten eldamanlaatua, osallisuutta ja omatoimisuutta.
Tukihenkilépalvelua tarjotaan niille henkildille, joilla henkilokohtaisen avun
kriteerit eivat tayty, erityislastenvahtipalvelu (elva) ei ole oikea tukimuoto
tai tukihenkil6toiminta on muutoin tarkoituksenmukaisempi tapa jarjestaa
palvelu. Tukihenkildsopimuksessa tulee maaritella asiakkaan tuen tarve ja
missa asioissa tukihenkil®d tukee asiakasta.

Tukihenkilon tarkoituksena ei ole korvata ammattihenkiloa tai vaikeavam-
maisille tarkoitettua henkilokohtaista apua.

Tukihenkildasioita hoitavat vammaispalveluohjaajat. Tukihenkil6toimin-
nasta tehdaan kirjallinen sopimus maaraajaksi (kork. vuodeksi kerrallaan).
Perheilld/asiakkaalla on p&daasiallinen vastuu tukihenkilon hankkimisessa.
Toimintaa toteutetaan maararahojen puitteissa.

Myontamiskriteerit

Tukihenkild voidaan myontaa maararahojen puitteissa asiakkaalle silloin,
kun hanelld on kykya suunnitella omaa toimintaa ja on odotettavissa, etta
tukihenkil6toiminta parantaa hanen elamanlaatuaan.
Tukihenkil6toimintaa ei padsaantoisesti myonneta henkildlle, jolla on oi-
keus vammaispalvelulain mukaiseen henkilokohtaiseen apuun.

Tukihenkil6toiminnan muodot



Tukihenkil6toimintaa voidaan toteuttaa yksilollisesti tai pari-/ryhmatoi-
mintana.

Yksilotoiminta:
Tukihenkil® toimii asiakkaan tukena kodin ulkopuolella osallistumisessa,
harrastuksissa ja virkistyksessa.

Pari-/ryhméatoiminta:

Tukihenkil6lld voi olla kaksi tai useampi tuettava yhta aikaa, jos tavoittee-
na on esimerkiksi se, ettd tuettavat pystyvat aloittamaan uuden yhteisen
harrastuksen. Pari-/ ryhmatoimintaan tulee olla kaikkien tuettavien
suostumus.

Tukihenkilolle maksettavat kulukorvaukset

Yksilétoiminta:
Kulukorvaus maksetaan myonnettyjen ja tehtyjen tuntien perusteella 9
euroa/tunnilta (vuonna 2021 8 e/h).

Pari-/ ryhméatoiminta:
Pari- / ryhmatoiminnasta maksetaan korotettu korvaus; 14 euroa / h (v.
2021 13 e/h).

Kulukorvaus on tarkoitettu tukihenkil6lle toiminnasta syntyvien kulujen
korvaamiseen, esim. matkat, paasymaksut. Tukihenkild6 maksaa korvauk-
sesta omat kulut, tuettava maksaa omat kulunsa.

Kulukorvaus ei ole palkka tai palkkio, vaan toiminta on vapaaehtoistyén
luonteista.

Tukihenkil® tayttaa tunti-ilmoituksen tapaamisista ja pyytaa siihen asiak-
kaalta tai huoltajalta kuittauksen. llmoitus toimitetaan kuukausittain
vammaispalveluihin. Kulukorvaus maksetaan jalkikateen tukihenkilon
pankkitilille.

Hakeminen

Tukihenkil6toiminnan tarve voi tulla esille palvelusuunnitelmakokouksen
yhteydessa tai muussa yhteydessa. Hakemus tukihenkilosta tehddan
vammaispalveluun. Tukihenkil6toimintaa koskevan paatoksen tekee
vammaispalvelun sosiaalityontekija tai vammaispalvelupaallikko
konsultoiden vammaispalveluohjaajia.

Tukihenkilopaatos tehdaan kork. vuodeksi kerrallaan. Tuntimaarat myon-
netdan maararahojen puitteissa; enint. 10 tuntia/kk.

Asiakas itse tai hanen perheensa voivat ehdottaa tiettya henkilda tukihen-
kiloksi. Tukihenkilon tulee sitoutua yhdessa asetettuihin tavoitteisiin.
Tukihenkil6na ei voi toimia lahiomainen eika tydntekija (esim. asumisyksi-
kon ohjaaja) voi olla oman asiakkaansa tukihenkil6. Vammaispalvelut
voivat auttaa tukihenkilon etsimisessa.



Ehdotus

Paatos

Sopivan tukihenkilon l6ydyttya tehdaan tukihenkilésopimus. Tukihenkilon
tulee olla soveltuva tukihenkiloksi. Tukihenkilon tulee tayttda 18 vuotta
sen vuoden aikana, kun han toimii tukihenkilona.

Tukihenkil6a sitoo vaitiolovelvollisuus. Tukihenkilona toimiminen edellyt-
taa sitoutumista toimintaan ja luottamuksellisuutta asiakkaan asioissa.
Paaperiaate vapaaehtoistoiminnassa on, ettd se ei edellyta erityisosaamis-
ta. Omana itsenaan oleminen seka kiinnostus toimia erilaisten ihmisten
kanssa ja halu saada uusia kokemuksia riittda. Alaikdisten lasten kanssa
toimivilta tukihenkil6ilta edellytetdan rikosrekisteriote.

Tukihenkiléiden perehdytys

Tukihenkilille jarjestetaan tarvittaessa perehdytysta ja alkuohjausta vam-
maisuudesta johtuviin tuen tarpeisiin vammaispalveluohjaajien toimesta.

Tukihenkilopaatoksia on vuoden 2021 aikana tehty kolmelle nuorelle/ nuo-
relle aikuiselle kehitysvammaiselle (v. 2020 nelja).

Jamsan vammaispalvelun tukihenkil6- ja elvatoimintaan on vuodelle 2022
varattu maararahaa yht. 20 000 euroa. Tukihenkilotoimintaa jatketaan
edelleen vuonna 2022 elvatoiminnan rinnalla. Kuhmoisiin ei ole
maararahavarausta tukihenkil6toimintaan.

Toimivalta, johon paatos perustuu:
Hallintosaanto 26 §

Sosiaali- ja terveysjohtaja Sari Hellsten
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa hyvaksya esittelytekstin mukaiset
tukihenkil6toiminnan myontamisperusteet ja kulukorvauksen tasot

noudatettavaksi yhteistoiminta-alueella vuonna 2022.

Ehdotus hyvaksyttiin.



