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Vanhusneuvosto  24.01.2023 
 

Ptk tark. 
 

Aika 24.01.2023 klo 13:00 - 15:00 
 
Paikka Jokivarren Puukoulu, Lydia 
 
Käsitellyt asiat 
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Ptk tark. 
 

Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 

 
Läsnä Ekman Reijo puheenjohtaja  
 Ahola Kaija jäsen  
 Forssell Olavi jäsen  
 Leppä Annemari jäsen  
 Lindeman Sinikka jäsen  
 Saharinen Eija jäsen  
 Salo Riitta jäsen  
 Valkeajärvi Leena jäsen  
 Vainio Mari jäsen  
 Katja Lahtinen  pöytäkirjanpitäjä  
 Simo Tyynelä Jämsän seniorit ry:n 

puheenjohtaja 
Paikalla §:t 3 ja 4 
käsittelyn aikana 

 
Poissa Jakobsson Rauli 
 Rahkonen Kyösti 
 Patronen Ulla 

 
 
Käsitellyt asiat 

1 - 7 
 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Todettiin  

 
Allekirjoitukset 

 
 
Reijo Ekman    Katja Lahtinen 

 puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 
 
Pöytäkirjan sähköinen tarkastaminen  

Jämsä 27.1.2023 
 
 
Sinikka Lindeman  Eija Saharinen 

 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävänä 

 
Tarkastettu pöytäkirja pidetään nähtävillä Jämsän kaupungin verkkosivuilla www.jamsa.fi 30.1.2023 

alkaen     
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Työjärjestyksen hyväksyminen 
 
Vanne 24.01.2023 § 1    
      
 Jämsän kaupungin hallintosääntö: 
 

- § 143 Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei 
toimielin toisin päätä. 

- § 144 Toimielin voi esittelijän ehdotuksesta tai puheenjohtajan 
ehdotuksesta ottaa enemmistöpäätöksellä käsiteltäväksi asian, jota ei 
ole mainittu kokouskutsussa.  

 
Päätös Työjärjestystä muutettiin niin, että Hykari-hankkeen esittelyn jälkeen 

käytiin läpi Ikäihmisten suvitapaaminen. 
 
Jämsän senioreiden puheenjohtaja Simo Tyynelälle myönnettiin puhe- ja 
läsnäolo-oikeus (ilman kokouspalkkioita) koskien esityslistan kohtia Hykari-
hankkeen esittely, joka liittyy osaltaan ”palvelutalojen kummitoimintaan” 
ja Ikäihmisten suvitapaamisen järjestämistä. 
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Vanhusneuvoston sihteerin tehtävät 1.1.2023 alkaen 
 
Vanne 24.01.2023 § 2  
1393/00.01.02/2023 
   

Jämsän kaupungin sosiaalitoimen henkilöstö siirtyi 1.1.2023 alkaen Keski-
Suomen hyvinvointialueen työntekijöiksi. Tämä vaikutti myös kaupungin 
vaikuttamistoimielinten (vammaisneuvosto ja vanhusneuvosto) sihteerien 
tehtävien uudelleen järjestelyyn. Kunnalliset vanhusneuvostot jatkavat 
(Kuntalakiin perustuen) kuntien omana toimintana. 
  
Vanhusneuvoston sihteeri asiakasohjaaja Hanna-Leena Santaniemi siirtyi 
Keski-Suomen hyvinvointialueelle ja kaupunginhallitus nimesi 
kokouksessaan 12.12.2022 (12.12.2022 § 382 1298/00.01.02/2022) hänen 
tilalleen Vanhusneuvoston uudeksi sihteeriksi suunnittelija Katja Lahtisen 
1.1.2023 alkaen.  

 
 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi 
 

Päätös Vanhusneuvosto merkitsi asian tiedoksi. 
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Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat 
 
Vanne 24.01.2023 § 3 
 Hykari -hankkeen esittely 
 
 Hykari -hankkeen (2022-2024) tavoitteena on luoda vapaaehtoistyön 

toimintamalli ja vapaehtoisten kouluttaminen hyvinvointikavereiksi eli 
hykareiksi iäkkäiden avuksi. Hankkeen päämääränä on tukea yli 60-
vuotiaita kotona ja palveluasumisessa asuvia keskisuomalaisia, jotka 
kokevat yksinäisyyttä tai tarvitsevat arkeen erilaista apua. Tarkoituksena 
on mahdollistaa ikäihmisille hyvä arki, turvata hyvinvointi ja antaa tukea 
itsenäiseen elämää 

 
 Hankekoordinaattori Asta Salonen tulee kertomaan hankkesta. Lisätietoa 

hankkeesta: https://www.hykari.fi/ 
 
 Kuntien ja hyvinvointialueiden toiminta ikääntyneiden asumisessa ja 

asumispalveluissa (IKÄHYVIS) 
 
 Kuntien ja hyvinvointialueiden toiminta ikääntyneiden asumisessa ja 

asumispalveluissa(IKÄHYVIS) hankkeessa suoritettaan puhelinhaastattelu 
to 26.01.2023 klo 9 alkaen koskien ikäihmisten osallisuusrakenteita. 
Kysymysten avulla kartoiteetaan mm. vaikuttamista ikäihmisiin, kuntaan, 
hyvinvointialueeseen ja valtionhallintoon päin.  

 
 Kokouksessa käydään läpi yhdessä haastatteluun liittyvät 

ennakkokysymykset ja mietitään vastauksia yhdessä. 
Ehdotus 

Käydään läpi haastattelukysymykset ja kuunnellaan Hykari-hankkeen 
esittely ja merkitään ne tiedoksi. 
 

Päätös Käytiin läpi haastattelukysymykset ja kuunneltiin Hykari-hankkeen esittely 
ja merkitään ne tiedoksi. 

 
 

https://www.hykari.fi/
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Ikäihmisten suvitapaamisen 26.5.2023 tapahtuman valmistelu 
 
Vanne 24.01.2023 § 4  
1390/00.01.02/2023 
   
 Ikäihmisten suvitapaaminen järjestettiin ensimmäistä kertaa 3.6.2022 

Jämsän torilla. Tapahtumassa olivat esiintymässä mm. kaupunginjohtaja 
Hanna Helasten, mestaripelimanni Katja Lampinen, kansantanssiryhmä 
Lystikkäät ja tilaisuudessa esiintyi myös Marjo Örn, joka juonsi tilaisuuden.  

 
 Ikäihmisten suvitapahtuma järjestetään tänä vuonna 26.5.2023. Jämsän 

tori on varattu tilaisuudelle klo 9-15. Asiasta on tehty viranhaltijapäätös 
13.01.2023 (1350/10.03.02.00/2023).  

  
 Kokouksesssa valmistellaan ja suunnitellaan tapahtuman ohjelmaa.  
Ehdotus    

 
 Hyväksytään kokouksessa valmisteltu ja suunniteltu ohjelma 

 
Päätös Tapahtuman valmistelu 

• tapahtuma aika 10-14 
• tori varattu ja Mäyrämäen Tuomon kanssa keskusteltu yhteistyöstä viime 
vuoden tapaan (antaa toripöydät ja katteet, talkoovoimin pystytetään) 
• Kuopijon lettukeisari tulee 
• Ville Rantanen: esiintymislava ja äänentoistolaitteet; sovittu, vuokrasta 
ja äänentoiston vastuusta. 
• Marjo Örn:in kanssa sovittu juonto ja suunnittelu 
tapahtumatoimikunnan kanssa. 
• Valitaan tapahtumatoimikunta: Kyösti Rahkonen ja Olavi Forsell ja Eija 
Saharinen  
• Reijo Ekman hoitaa lupa-anomukset tapahtumaan 
• Kaikille mietittäväksi: Onko tapahtuma runko viime vuoden tapainen?.  
Haluaako oma yhdistys olla tapahtumassa mukana? Tieto 2 viikon     
päästä. 
• Pöytävuokra 20 euroa?  
• Kaupunginjohtaja puhumaan, Katja Lahtinen selvittää. 
• Käydään keskustelu seuraavassa kokouksessa 
• 2 järjestyksenvalvojaa: Veijo Naarajärvi, onko kaveria?  
• Keskustelu yhteiskuljetuksesta, ei pystytä järjestämään.  
• Ensiapu porukka: SPR, Eija kysyy.  
• Katja tekee julisteen tapahtumaan 
  
Tapahtuman valmisteluvaiheet käytiin läpi ja hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvoston tavoitteet vuodelle 2023 
 
Vanne 24.01.2023 § 5  
1387/00.01.02/2023 
   
 Suunnittellaan Vanhusneuvoston tavoitteet vuodelle 2023.  

 
Ehdotus    

 
 Vanhusneuvosto keskustelee vuoden 2023 tavoitteista 

 
Päätös Vanhusneuvostossa keskusteltiin vuoden 2023 tavoitteista: 

1. Ensimmäinen kärkitavoite: käynnistää palvelutalojen kummitoiminta 
-Tuija Backman tulee seuraavassa kokouksessa kertomaan Porukassa 
Paremmin hankkeesta. 
-Koskentien palvelutalon kummitoiminta sovittu  
2. Ikäihmisten suvitapaaminen 26.5.2023 
3. Vanhusten viikko, suunitellaan tarkemin keväällä:  
-Vanhusviikon teema: Tehdään iästä numero 
-erilaisia tapahtumaehdotuksia?  
-pidetäänkö juhla?  
4. Mahdollisesti Seniorimessut, joihin yhdistetään Vireyttä seniorivuosiin -
ikääntyneiden ruokasuositukset käytäntöön -hanke 
-vanhusneuvostolla 500e?  
-onko kaupungilla rahaa? Kampanja; voisiko olla 1000-2000e?  
-Katja Lahtinen sevittää rahoitusmahdollisuutta ja Seniorimessujen jatkoa  
5. Tiedottaminen:vanhusneuvosto näkyväksi.  
 
Kokouksessa ideoidut Vanhusneuvoston tavoitteet vuodelle 2023 
hyväksyttiin. 
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Muut asiat 
 
Vanne 24.01.2023 § 6    
    
 Käydään läpi mahdolliset muut asiat   
 

 
Päätös Muut asiat  

 
Kevään kokoukset  
7.2. (Hybridi), 14.3. ja 2.5., nämä ajoittuvat ennen hyvinvointialueen 
vanhusneuvoston kokouksia.  
 
Emppiksen Mikä pännii päivä 6.2.2023 klo 13-15, Puistotie 1, 35600 Halli.  
 
Käytiin keskustelu hankkeista, monta hanketta meneillään. Miten voidaan 
taata pysyvyys? 
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Seuraava kokous 
 
Vanne 24.01.2023 § 7  
1392/00.01.02/2023 
   
 Vanhusneuvoston seuraava kokous on 7.2.2023 klo 13 alkaen, Jokivarren 

puukoulu, Lydia  
 

Ehdotus    
 

 Hyväksytään seuraavan kokouksen ajankohta 
 

Päätös Hyväksyttiin seuraavan kokouksen ajankohta 


