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Ptk tark. 
 

 

Aika 15.08.2023 klo 13:00 -  
 
Paikka Jokivarren puukoulu, Lydia-kokoustila 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 

 
§ 24 Työjärjestyksen hyväksyminen 
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§ 25 Palautekeskustelu Ikäihmisten suvitapaamisesta 
 

4 

§ 26 Vanhustenviikon juhlan järjestelyt 
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§ 27 Keski-Suomen hyvinvointialue / vanhuspalvelut / valmistelu ja 
organisointi 
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§ 28 Muut asiat 
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§ 29 Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 

 
Läsnä Ekman Reijo puheenjohtaja  
 Ahola Kaija jäsen  
 Forssell Olavi jäsen Etänä 
 Jakobsson Rauli jäsen  
 Lindeman Sinikka jäsen  
 Liukko Sointu jäsen  
 Rahkonen Kyösti jäsen Etänä, Poistui klo 14.16 
 Saharinen Eija jäsen  
 Salo Riitta jäsen  
 Valkeajärvi Leena jäsen Poistui klo 14.05 
 Patronen Ulla kaupunginhallituksen 

edustaja 
 

 Lahtinen Katja sihteeri  
 
Poissa Vainio Mari 

 
 
Käsitellyt asiat 

24 - 29 
 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Todettiin  

 
Allekirjoitukset 

 
 
Reijo Ekman   Katja Lahtinen   

 puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 
 
Pöytäkirjan sähköinen tarkastaminen  

Jämsä (pvm) 
 
 
Eija Saharinen   Riitta Salo   

 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävänä kaupungin nettisivuilla.  
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Työjärjestyksen hyväksyminen 
  
Vanne 15.08.2023 § 24    
      
 Jämsän kaupungin hallintosääntö: 
 

- § 143 Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei 
toimielin toisin päätä. 

- § 144 Toimielin voi esittelijän ehdotuksesta tai puheenjohtajan 
ehdotuksesta ottaa enemmistöpäätöksellä käsiteltäväksi asian, jota ei 
ole mainittu kokouskutsussa.  

 
Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 
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Palautekeskustelu Ikäihmisten suvitapaamisesta 
  
Vanne 15.08.2023 § 25  
1390/00.01.02/2023 
   
 Ikäihmisten suvitapaaminen järjestettiin 26.5.2023 Jämsän Äijän aukiolla.  

 
Ikäihmisten suvitapaamisen palaute oli myönteistä. Tapahtuma pyritään 
järjestämään ensi vuonna uudelleen.  
 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkitään tiedoksi. 
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Vanhustenviikon juhlan järjestelyt 
  
Vanne 15.08.2023 § 26  
1484/00.04.01/2023 
   

Vanhusneuvoston kokouksessa 14.3.2023 valittiin toimikunta 
valmistelemaan Valtakunnallista vanhustenviikon juhlaa. Vanhustenviikon 
juhla järjestetään 8.10.2023 Vitikkala salissa. Juhla alkaa klo 13, 
kahvitarjoilu klo 11.45–12.50. 
 
Tapahtuman juonto Olavi Forssell ja avauspuheenvuoro Reijo Ekman. 
Ohjelmassa mm.  seurakunnan tervehdys Matti-Pekka Piirainen, Nuoret 
Hanuristit & Riikka Turkki, laulu Emmi Natri, puhe Kaija Heikura 
Hyvinvointialue, Lauluryhmä Harmaat, loppupuheenvuoro Ulla Patronen ja 
lopuksi yhteislaulu.  
 
Kahvitus otetaan Jämsän Ateria- ja Puhtauspalvelu Oy:ltä 170 hengelle ja 
Jämsän seurakunnan vapaaehtoiset ja vanhusneuvoston jäsenet avustavat 
kahvitarjoiluissa. Arttu Lustig hoitaa äänentoiston, narikkahenkilöt 
järjestelevät pöydät paikoilleen, Rauli Jakobsson hoitaa kukat, Reijo Ekman 
ja Katja Lahtinen hoitavat Vitikkala salin tila-anomuksen, julisteet, 
käsiohjelmat ja ilmoituksen lehteen ja kaupungin nettisivuille.  

  
 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi 
 

Päätös Merkitään tiedoksi. 
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Keski-Suomen hyvinvointialue / vanhuspalvelut / valmistelu ja organisointi 
  
Vanne 15.08.2023 § 27  
1425/00.01.02/2023 
   
 Puheenjohtaja antaa tiedoksi hyvinvointialueen vanhusneuvoston 

ajankohtaiset asiat. 
 
Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous pidetään 16.8.2023. 
Esityslistalla on paljon asioita, mm. palvelutasopäätöksiä ja riskianalyysejä. 
Keskustelua käytiin myös omaishoitajien kohtelusta. Jämsän 
kaupunginhallitus on pyytänyt edustajaa hyvinvointialueelta 
vanhusneuvoston kokouksiin.  

 
 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkitään tiedoksi. 
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Muut asiat 
  
Vanne 15.08.2023 § 28    
    

  Tammelehvän Jämsän perinnetoimikunnan perustaminen ja 
vanhusneuvoston edustus. 

  Tammelehvän Jämsän perinnetoimikunnan perustamiskirja on 
allekirjoitettu keväällä 2023 ja toiminta käynnistyy syyskuussa 2023. 
Perinnetoimikunnan puheenjohtaja on Heikki Paavisto ja sihteerinä toimii 
Päivi Lahtinen. 

 
  Ehdotettiin, että vanhusneuvoston puheenjohtaja Reijo Ekman edustaa 

vanhusneuvostoa Tammelehvän Jämsän perinnetoimikunnassa.   
 
  Maakunnalliseen vanhusneuvostopäivään osallistuminen 28.09.2023 

osallistuminen 
  Hallintojohtaja Auli Korhonen oli ehdottanut, että Maakunnallisena 

vanhusneuvostopäivänä 28.9.2023 kokoonnuttaisiin Puukoululle Lydiaan ja 
osallistuttaisiin tilaisuuteen Teams -yhteydellä. Tilaisuuteen tulisi 
mahdollisuuksien mukaan myös kaupunginjohtaja Hanna Helaste, 
hallintojohtaja Auli Korhonen ja kaupunginhallituksen puheenjohtaja Jorma 
Poti.  

 
  Vanhustenviikon tehtävävihko ja ohjattu visailutuokio,  Hykari-hanke  
  Hykari-hanke tiedustellut voisiko kaupunki tulostaa tehtävävihkoja ja 

voisiko kaupunki järjestää ohjatun visailutuokion esimerkiksi jossakin 
auditoriossa. Materiaalit tulisivat Hykari-hankkeelta. Asiaa selvitetään Katja 
Pohjoismäeltä.  

 
   Seniorimessut syksy 2023  
  Piritta Koskinen ja Katja Lahtinen kävivät esittelemässä Seniorimessuja 

Gradian liiketoiminnan opiskelijoille. Opiskelijat ottavat mahdollisesti 
järjestämisvastuun kyseisistä messuista. Gradialta ilmoitetaan syyskuussa, 
ottavatko opiskelijat järjestelyvastuun messuista.  

 
  Seuraava kokous 
  Seuraava kokous 4.10.2023 klo 13 Länkipohjassa. Tarkempi paikka 

ilmoitetaan kokouksen esityslistan yhteydessä.  
 

 
 

Päätös Päätettiin valita vanhusneuvoston puheenjohtaja Reijo Ekman edustajaksi 
Tammelehvän Jämsän perinnetoimikuntaan ja puheenjohtajan vaihtuessa 
tehtävä siirtyy uudelle puheenjohtajalle. Muut asiat merkitään tiedoksi.
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Jämsän kaupunki Pöytäkirja 5/2023  9 
 
Vanhusneuvosto  15.08.2023 
 
 

 

Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat 
 
Vanne 15.08.2023 § 29 
  
 Liikuntaneuvoja Minna Stenberg esitteli Liikuntaneuvontaa ja 

elintapaohjausta Jämsäläisille 2022-2024 hanketta, joka laajeni koskemaan 
myös yli 65-vuotiaita. Hankkeen tavoitteena on tuottaa liikuntaneuvontaa 
terveytensä ja hyvinvointinsa kannalta riittämättömästi liikkuville 
työikäisille jämsäläisille. Hankkeessa kehitetään toimiva liikuntaneuvonnan 
palvelupolku ja luodaan uusia toimintatapoja, joilla tuetaan 
kaupunkilaisten fyysistä aktiivisuutta sekä terveellisiä elämäntapoja ja 
edistäen näin hyvinvointia.  

 
 Hankkeesta lisätietoa liikuntaneuvoja Minna Stenberg p. 044 493 7653.  

 
Päätös Merkitään tiedoksi.  
 
 
 


