Jamsa 1(18)

v v
' a M s a Sivistystoimi/perusopetus

Jamsan kaupunki
Sivistystoimi, perusopetus
Kelhdnkatu 3

42100 Jamsa

Ladkehoitosuunnitelma

1.8.2023

Jamsan perusopetuksen ja perusopetukseen valmistavan opetuksen
laakehoitosuunnitelma

Tarkastaminen/paivitys

Liitteet

Tassa asiakirjassa kuvataan Jamsan perusopetuksen ja perusopetukseen valmistavan
opetuksen lddkehoitosuunnitelma. Ladkehoitosuunnitelma perustuu ajantasaiseen
lainsdadantoon seka opetus- ja kulttuuriministerion ja sosiaali- ja terveysministerion
ohjeistuksiin ja suosituksiin ladkehoidon toteuttamisesta perusopetuksessa.
Ladkehoitosuunnitelma on laadittu Turvallinen laakehoito -oppaan (STM 2021:6)
mukaisesti monialaisena opiskeluhuollollisena yhteistyéna.

Perusopetuksen ja valmistavan perusopetuksen lddkehoitosuunnitelma kasitteen sijaan
ladkehoitosuunnitelmassa kdytetdaan lyhyemmin kasitettd Jamsan perusopetuksen
lddkehoitosuunnitelma.

Jamsan perusopetuksen lddkehoitosuunnitelma on toimintayksikkétason (Jamséan
perusopetus) suunnitelma turvallisen lddkehoidon toteuttamiseksi Jamsan
perusopetuksessa. Lisdksi jokaisen yksittdisen koulun tulee laatia omat Jamsan
perusopetuksen ladkehoitosuunnitelmaan pohjautuvat tyoyksikkokohtaiset
(koulukohtaiset) ladkehoitosuunnitelmat. Organisaatiolla tdssa yhteydessa tarkoitetaan
Jamsan sivistystoimea. Organisaatiotason ladkehoitosuunnitelmaa ei kuvata tassa
lddkehoitosuunnitelmassa.

Yksittdisen oppilaan koulupaivan aikaisesta lddkehoidosta laaditaan aina yksilokohtainen
ladkehoitosopimus (liite 1). Lédkehoitosopimus laaditaan lddkehoitoneuvottelussa.

Jamsan perusopetuksen ladkehoitosuunnitelma tarkastetaan vuosittain ja paivitetaan
tarpeen mukaan, kuitenkin vahintaan joka kolmas vuosi.

Jamsan perusopetuksen ladkehoitosuunnitelman hyvaksyy Keski-Suomen
hyvinvointialueen hallintoyliladkari.

Ladkehoitosopimus (liite 1)
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1. Laakehoitosuunnitelma Jamsan perusopetuksessa ja valmistavassa
opetuksessa

Jamsan perusopetuksen lddkehoitosuunnitelma on toimintayksikkdtason toimintaohje koulupéivén aikaisen ladkehoidon
toteuttamiseksi Jamsan perusopetuksessa. Ladkehoitosuunnitelma toimii turvallisen ladkehoitoprosessin hallinnan,
toteuttamisen ja kehittamisen, perehdytyksen, riskinhallinnan ja itsendisen riskinhallinta-ajattelun seka
ladketurvallisuuskulttuurin parantamisen ja laadunhallinnan tyovalineena. Ladkehoitosuunnitelma on myds osa
opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelmaa, ks. Opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelma ja tarkastuslistat.

Jokaisen Jamsan perusopetuksen tyoyksikon eli koulun tulee laatia toimintayksikkékohtaisen lddkehoitosuunnitelman
pohjalta koulukohtainen laakehoitosuunnitelma. Jamsan perusopetuksen kouluissa toteutettavan ladkehoidon tulee taten
perustua Jamsan perusopetuksen lddkehoitosuunnitelman pohjalta laadittuihin koulukohtaisiin Iadkehoitosuunnitelmiin.
Koulukohtaisessa ldakehoitosuunnitelmassa kuvataan konkreettisesti juuri kyseisen koulun ldakehoidon toteuttamisen ja
seurannan kaytannot, ladkehoitoon osallistuvat ja sitd toteuttavat tahot ja tyontekijat (roolit, vastuuhenkil6t jne.).
Koulukohtaisessa ldakehoitosuunnitelmassa kuvataan lddkehoidon toteuttamisen turvaaminen muuttuvissa ja/tai
poikkeustilanteissa (esim. tyotekijéiden poissaolot ja henkilovaihdokset, retket, leirit).

Toimintayksikkotason ldadkehoitosuunnitelmaprosessin kdynnistamisestd, koordinoinnista ja loppuunsaattamisesta vastaa
toimintayksikon johto. Ladkehoitosuunnitelman laatimisessa ja paivittdmisessa on suositeltavaa olla mukana monialaisesti
eri ammattiryhmien edustajia. Jdmsan perusopetuksen laakehoitosuunnitelmaprosessi on toteutettu suositusten
mukaisesti monialaisena ja -ammatillisena opiskeluhuollollisena yhteistyona. Koulukohtaisen lddkehoitosuunnitelman
laatimisesta ja paivittamisesta vastaa koulun johto. Jokainen koulussa toimiva tydntekija on osaltaan vastuussa siitd, etta
ladkehoitosuunnitelmaan perehdytdan ja sitd noudatetaan. Sekd toimintayksikko- etta tyoyksikkotason
ladkehoitosuunnitelmat tulee tarkastaa vuosittain ja paivittaa aina tarvittaessa, esim. laki- ym. muutokset, kuitenkin
vahintdan kolmen vuoden valein.

Organisaatiotason toimija on Jamsan sivistystoimi. Organisaatiotason ldadkehoitosuunnitelmaa ei kuvata tassa
ladkehoitosuunnitelmassa.

Jamsan perusopetuksen ladkehoitosuunnitelma perustuu ajantasaiseen lainsdadantoon seka opetushallituksen ja sosiaali-
ja terveysministerion ohjeistuksiin ja suosituksiin ladkehoidon toteuttamisesta perusopetuksessa. Ladkehoitosuunnitelma
on laadittu Turvallinen ladkehoito -oppaan (STM 2021:6) mukaisesti monialaisena opiskeluhuollollisena yhteistyona.

2. Laakehoidon toteuttaminen Jamsan perusopetuksessa

2.1 Toiminta- ja tyoyksikon kuvaus

Jamsan perusopetuksessa tuotetaan maksutonta yleissivistavaa koulutusta oppivelvollisille 1.-9. luokkalaisille lapsille ja
nuorille. Jamsassa perusopetukseen kuuluu kolme yhtenaiskoulua seké nelja pienempaa alakoulua (lv. 2022-23). Opetus
tapahtuu virka-ajalla, padsaantoisesti klo 8—15 vélisena aikana. Jamsan perusopetuksen piirissd on n. 1700 lasta ja nuorta
(ennuste 2023-24). Ks. taulukko 1.
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Taulukko 1. Jdmsan perusopetuksen koulut ja oppilasmaarat

Koulut Oppilasmaarat Erityispiirteet/Selite
Lv. 2023-24 (ennuste)
Jamsanjoen yhtenaiskoulu 786 Kehitysvammaopetus (1.-9. Ik)
(Vitikkala 1.-6. Ik + Paunu 7.-9. Ik) ja maahanmuuttajaopetus
(1.-9. k)
Jamsdnkosken yhtendiskoulu 509 Koulunkdyntitaitoja kuntouttava
(Korven koulu 1.-2. Ik + Jyk 3.-9. Ik) opetus (1.-9. Ik), nuorisokodin tiloissa

oleva koulunkayntitaitoja
kuntouttava opetus (7.-9. Ik) ja
maahanmuuttajaopetus (1.-9. Ik)

Kuoreveden koulu (1.-9. Ik) 154

Kaipolan koulu (1.-6. Ik) 112 Jamsanjoen yhtendiskoulun yksikkd

Koskenpaan koulu (1.-6. k) 35 Jamséankosken yhtendiskoulun
yksikko

Juokslahden koulu (1.—6. Ik) 64 Jamséanjoen yhtenaiskoulun yksikko

Lankipohjan koulu (1.-6. Ik) 27 Kuoreveden koulun yksikko

Maahanmuuttajaopetusryhma

2.2 Koulupaivan aikaisen laakityksen perusperiaatteet ja toteuttaminen

Ladkehoito ei ole perusopetuksessa paivittaista toimintaa. Kouluikaisten ladkehoito tuleekin aina pyrkia jarjestamaan
siten, ettei ladkehoitoa tarvitse toteuttaa koulupdivan aikana. Joissain perussairauksissa lddkehoitoa ei ole kuitenkaan
mahdollista toteuttaa vain kouluajan ulkopuolella.

Oppilaan turvallisen koulunkdynnin toteuttamiseksi olennaisen tarkeaa on huoltajien, perussairautta hoitavan
terveydenhuollon tahon, koulun henkilékunnan ja kouluterveydenhuollon vélinen saumaton yhteistyo.

Yleisimpia koulupdivan aikaisia laakitystarpeita ovat mm.

- diabetesta sairastavien oppilaiden ladkitys

- ensiapuun tarkoitettu laakitys, esim. anafylaksiariski henked uhkaavan allergian vuoksi, vaikea hoitoinen astma
(astmakohtauksen riski) tai epilepsia

- jokin muu pitkaaikaissairauteen liittyva ladkehoito, kuten esim. astman ylldpitohoito, sydanlaakitys

- kuuriluonteinen laakitys

- kehitysvammaan liittyva ladkitys ym. terveyteen liittyva, koulupaivan aikaista laakitysta edellyttava tila
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Jamsan perusopetuksessa toteutettava ladkehoito jaetaan seuraavasti

- Pitk3aikaissairauden yllapitohoito, kuten
o diabetesta sairastavan oppilaan ladkehoito
astma-ahdistuksen hoito (avaava laakitys)

- Valitonta lddkehoitoa vaativat tilanteet ja kohtausluontoinen ldakehoito, kuten
o anafylaksian (akillinen shokkityyppinen henked uhkaava allerginen reaktio) hoito
o insuliinishokin hoito
o kouristuksen hoito, esim. epilepsia

- Muut kouluaikaista ladkitysta sdannollisesti tai tarvittaessa edellyttavat perussairaudet
o esim. syddnlaake, vaikeaoireisen migreenin edellyttama laakehoito

- Lyhytaikainen kuuriluontoinen ladkehoito, mikali [aakitysta ei millddan muilla keinoin saada toteutettua
koulupdivan ulkopuolella
o esim. akuutti tulehduslaakekuuri tms.

seka lisaksi

- Erityisen vaativia sairaanhoidollisia toimenpiteita ja lddkehoitoa vaativat oppilaat
o esim. kehitysvamma, kokoaikainen avustettavuus, erittdin infektioherkat lapset, lyhyen elinajanodote
jne.

Hatdensiavun antaminen on hitatilanteessa jokaisen koulussa tyoskentelevan velvollisuus riippumatta laakehoidon
osaamisestaan. Hatdtilanteessa soitetaan hatanumeroon 112 ja toimitaan hatdakeskuksen antamien ohjeiden mukaisesti.
Johto vastaa henkiloston sdadnndllisestd kouluttamisesta hatdensiavun antamiseen.

Huoltajat ovat ensisijaisessa vastuussa lapsensa koulupdivan aikaisesta laakehoidosta

Oppilaan koulupaivan aikaisesta ladkehoidosta ensisijaisessa vastuussa ovat aina huoltajat, oppilas itse ika- ja
kehitystasonsa mukaisesti seka perussairauden hoidosta vastaava ladkari/taho. Huoltajan vastuulla on toimittaa koulun
rehtorille/apulaisrehtorille, luokanopettajalle/-valvojalle ja terveydenhoitajalle tieto lapsensa/nuorensa sairaudesta.
Huoltajan tulee toimittaa koululle selkedt ja yksinkertaiset kirjalliset ohjeet ldakityksen toteuttamisesta, mahdollisista
haittavaikutuksista seka muut tarvittavat hoito-ohjeet. Huoltajan tulee huolehtia siita, ettd koululla on kdytettavissa
ladkityksen toteuttamiseen tarvittavat ladkkeet alkuperaispakkauksissaan sekd mahdolliset muut ladkehoitotarvikkeet ja
apuvalineet. Huoltaja vastaa uuden ladkkeen toimittamisesta vanhenevan ladkkeen tilalle sekda myos vanhentuneiden
ladkkeiden toimittamisesta asianmukaisesti hdvitettavaksi. Huoltaja ja oppilas vastaavat itse mukana kuljetettavien
ladkkeen asianmukaisesta sailytyksesta, esim. repussa kulkeva adrenaliinikyna.

Lisaksi huoltajan tulee huolehtia lapsensa/nuorensa lddkehoidon perehdytyksesta ja/tai perehdytyksen jarjestamisesta
ladkehoitoa toteuttavalle tydntekijalle. Koulun johto vastaa siitd, ettd perehdytys toteutuu suunnitellusti. Huoltajan
vastuulla on my6s lddkehoidon toteutumisen seuranta (ladkeseurantavihko, ladkekulutuskortti/-lomake ym.) ja
ladkehoitoon liittyvien tietojen paivittdminen vuosittain jokaisen lukuvuoden alussa ja aina tarvittaessa laakehoidon
tarpeen tai sairauden tilan muuttuessa. Huoltajan vastuulla on my6s pitda huoltajien ja hoitavan terveydenhuollon tahon
yhteystiedot (etenkin puhelinnumerot) ajan tasalla.
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Koulupaivan aikaisen ladkehoidon toteuttaminen

Oppilaan koulupéivan aikaista ldakehoitoa voi toteuttaa ainoastaan riittavan lddkehoitokoulutuksen saanut
(peruskoulutukseen sisaltyva tai tydnantajan jarjestama ladkehoitokoulutus) seka ko. oppilaan laadkitykseen
perehdytyksen saanut koulun tydntekija oppilaalle laaditun yksilokohtaisen laakehoitosopimuksen mukaisesti, ks. luku
2.3. Tarkemmat tiedot eri ammattiryhmien vastuista ja ladkehoito-osaamisvaatimuksista on kuvattu luvussa 3, ks.
taulukko 3.

2.3 Oppilaskohtainen laakehoitoneuvottelu ja -sopimus

Huoltajien vastuulla on huolehtia siita, ettd oppilaan koulupdivan aikaisesta ladkehoidon toteuttamisesta sovitaan
yhdessa terveys- ja opetustoimen henkiloston kanssa. Ladkehoitoneuvottelussa laaditaan kirjallinen ladkehoitosopimus
moniammatillisena yhteistyona. Jamsan perusopetuksessa oppilaan ladkehoitoa toteutetaan vain tdman yksilollisesti
laaditun laakehoitosopimuksen mukaisesti. Lidkehoitosopimus on tdman lddkehoitosuunnitelman liitteena, ks. liite 1.
Ladkehoitoneuvottelussa sovittaviin ja ladkehoitosopimukseen kirjattaviin asioihin kuuluvat mm.

- koulupaivan aikaisen laakityksen toteuttaja seka taman varahenkilo
- ladkityksen toteuttajan ladkehoito-osaamisen varmistaminen
- kyseessa olevan oppilaan lddkehoitoon perehdytys (kuka, milloin, missa)
- erityistilanteisiin varautuminen
- ensiapukdytannot
tyonjako ja vastuut oppilaan, huoltajien ja koulun toimijoiden kesken

Oppilaan turvallisen ladkehoidon toteutuminen Jamsan perusopetuksen ldadkehoitosuunnitelman ja turvallisen
ladkehoidon ohjeistusten mukaisesti tulee varmistaa myds varsinaisen kouluympariston ulkopuolella tapahtuvassa
opetuksessa ja erityistilanteissa, esim. liikkuntatunneilla, retkilla ja leirikoulussa. Tarvittaessa oppilaalle laaditaan erillinen
ladkehoitosopimus ko. ajanjaksolle (esim. leirikoulun ajaksi).

Ladkehoitosopimus arkistoidaan koulun arkistoon viideksi vuodeksi suunnitelman laatimisen tai paivittamisen
allekirjoituspaivasta. Kopio ladkehoitosopimuksesta jaetaan huoltajalle, koululle ja kouluterveydenhuoltoon.

Oppilaskohtainen ladkehoitosopimus paivitetdadn aina lukuvuoden alkaessa ja aina ladkehoitoon tai ko. sairauden
ladkehoitoon liittyvissd muutoksissa.

LISATIETO

Perusopetuksessa oleva oppilas voi toteuttaa ladkehoitoaan myds itse ika- ja kehitystason mukaisesti, esim. jos hanella on
tarvittaessa kdytossa oleva migreenildakitys. Ndissa tilanteissa oppilaan koulupdivdisesta ldakityksesta vastaavat huoltaja
ja/tai ikatasoisesti oppilas itse, eikd niistd laadita ladkehoitosopimusta. Huoltajan tai oppilaan on tarvittaessa tiedotettava

oppilasta opettavia opettajia ja ohjaajia oppilaan itsensa toteuttamasta koulupdivan aikaisesta ladkehoidosta.
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HUOMIOITAVAA
Merkittavan riskin sairauksista ja henked uhkaavasta terveysriskista tehddan aina yksilllinen laakehoitosopimus ika- ja
kehitystasosta riippumatta (esim. diabetes, epilepsia, anafylaksiariskin allergiat ym.).

2.4 Koulussa kaytettavat laakkeet

Jamsan perusopetuksen kouluissa ei sdilytetd perusldadkevalikoimaa joditabletteja ja tarvittaessa haavojen puhdistukseen
kaytettavaa puhdistusainetta lukuun ottamatta. Joditabletit hankitaan kouluihin koordinoidusti ja ne sdilytetdan
koulukohtaisesti sovitussa paikassa. Joditablettien hankinnasta ja sailytyksesta vastaavat koulujen turvallisuusvastaavat.
Haavojen puhdistukseen tarvittavien aineiden hankkimisesta ja sdilytyksesta sovitaan koulukohtaisesti.

Jamsan perusopetuksessa oppilaille annetaan ainoastaan ladkarin maaraamia koulupdivan aikaista ladkitysta edellyttavia
valttamattomia reseptilddkkeita oppilaalle tehdyn yksilokohtaisen lddkehoitosopimuksen mukaisesti. Oppilaan
koulupdivan aikaisen ladkityksen toteuttamiseen tarvittavat ladkkeet huoltaja toimittaa koululle
ladkehoitosuunnitelmassa kuvatun ohjeen mukaisesti, ks. luku 2.2. Yleisimmat koulupaivan aikaista laakitysta vaativat
perussairaudet, ldakitys ja lddkkeen antotapa kuvataan taulukossa 2.

Taulukko 2. Yleisimmat koulupaivan aikaista laakitysta vaativat perussairaudet, |adkitys ja antotapa

Perussairaus Laakitys Antotapa
Lapsen/nuoren diabetes | Insuliini Insuliinikyna tai -pumppu, pistos ihon alle
(s.c.)
Glukagoni (hypoglykemian hoidoksi) Erillisen ohjeen mukaan
Henked uhkaava allergia | Adrenaliini Adrenaliinikyna, lihakseen (i.m.)

(anafylaksiariski)

Epilepsia Epilepsian hoitoon tarkoitetut ladkkeet Liuos posken sisapinnalle (tai
rektaaliruiske), erillisen ohjeen mukaisesti
Migreeni Ibuprofeeni, parasetamoli, naprokseeni, Ohjeen mukaisesti
sumatriptaani
Sydansairaus Ko. sydansairauden hoitoon tarkoitettu Ohjeen mukaisesti
ladke
Tulehdukset Antibiootit, penisilliini Ohjeen mukaisesti (kuuriluontoinen
laakitys)
Muu kipulaakitys Ibuprofeeni, parasetamoli, naprokseeni Ohjeen mukaisesti

Koulupaivan aikana koulun henkildstd ei anna yksittdiselle oppilaalle mitdan ldadkeainetta sisaltdavaad valmistetta ilman

kirjallista oppilaskohtaisesti laadittua lddkehoitosopimusta.

HUOMIOITAVAA

Kouluterveydenhuollossa toteutetaan vain kouluterveydenhuollon oman ladkehoitosuunnitelman mukaista ja
kouluterveydenhoitajan tyonkuvaan siséltyvaa ladkehoitoa. Pddsddntoisesti tlla tarkoitetaan vain tarvittaessa ja/tai
ensiaputarkoitukseen tarkoitettua ladkehoitoa (esim. antihistamiini, adrenaliini), ehkaisyvalmisteita ja rokotustoimintaa.
Kouluterveydenhoitaja ei toteuta yksittaiselle oppilaalle tehdyn ldadkehoitosopimuksen mukaista lddkehoitoa kdytanndssa.
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Ladkkeiden sdilyttdminen ja havittaminen

Oppilaan koulupaivan aikaiseen ldakitykseen kaytettdvia ladkkeita sailytetdaan koulukohtaisesti sovitussa laaketurvallisessa
paikassa. Ladkkeiden sdilytyksessa on varmistettava, ettd ladkkeet sdilytetdan valmistajan ohjeen mukaisissa
sdilytysolosuhteissa ja sailytysolosuhteita (lampétila, valo) seurataan seka tarvittaessa dokumentoidaan (esim.
jadkaapissa sailytettava ladkeaine +2 - +8 °C). Jos useamman oppilaan ladkkeitd sailytettddan samassa paikassa tulee
huolehtia erityisen tarkasti siitd, etteivat |adkkeet sekoitu keskenaan. Oppilaiden ladkkeita sdilytetdadn koulussa kerrallaan
mahdollisimman pieni maara ja huolehditaan siitd, etteivat asiattomat henkil6t eivat paase lddkkeiden sailytystiloihin.

Oppilas ja huoltaja vastaavat oppilaan itsensa totuttaman koulupdivan aikaiseen ladkehoitoon kaytettavien laakkeiden
asianmukaisesta sdilyttdmisesta ja havittamisesta.

3 Henkiloston vastuut, velvollisuudet ja tydnjako

Kaikissa lddkehoitoa toteuttavissa yksikdissa koulun johto kantaa kokonaisvastuun turvallisen lddkehoidon toteutumisesta
ja edellytyksista. Koulun rehtori/apulaisrehtori vastaa siita, ettd ladkehoito on oppilaalle turvallista seka huolehtii siita,
ettd koulussa on riittavasti osaavaa henkilokuntaa oppilaan lddkehoidon toteuttamiseksi. Jokaisella koulun
henkilokuntaan kuuluvalla ja oppilaan koulupdivan aikaisen lddkehoitoon osallistuvalla tydntekijallda on oma vastuunsa ja
osaamisvaatimuksensa tarvittavine lupakaytanteineen turvallisen ldakehoidon ja lddkehoitosuunnitelman mukaisen
toiminnan varmistamiseksi.

Perusopetuksessa oppilaan koulupaivan aikaista ladkehoitoa toteuttavat padsaantoisesti koulunkdynti- ja vapaa-
aikaohjaajat. Oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen osallistuminen perustuu aina tyontekijan henkilokohtaiseen
suostumukseen ja edellyttaa riittdvaa Iddkehoidon osaamista, koulutusta/lisdkoulutusta sekd perehdytysta juuri ko.
oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen. Oppilaan lddkehoidon toteuttamisen osaamisvaatimukset ja lupakdytanteet
madraytyvat tyontekijan koulutustaustan perusteella.

Luokanopettaja/-valvoja osallistuu lddkehoitoneuvotteluun, mutta paasaantoisesti ei toteuta ladkehoitoa kaytannossa.
Oman suostumuksensa antanut luokanopettaja/-valvoja voi tosin osallistua oppilaan koulupaivan aikaisen ladkehoidon
toteuttamiseen esim. poikkeustilanteissa (leirikoulut, retket ym.). Tama edellyttda ko. oppilaan ladkehoidon
toteuttamiseen vaadittavaa ladkehoitokoulutusta ja perehdytysta seka osaamisen varmistamista, esim. tablettimuodossa
olevan ladkkeen antaminen suun kautta (luonnollista tietd). Ladkehoidon toteuttamisesta poikkeustilanteissa sovitaan
aina erikseen ja tehddan erillinen lddkehoitosopimus poikkeustilannetta koskevalle ajalle.

HUOMIOITAVAA
Kouluterveydenhoitaja toimii ladkehoitoprosessissa terveydenhuollon asiantuntijana. Kouluterveydenhoitaja avustaa
koulun henkildst6a ja huoltajia seka ikatasoisesti oppilasta yksilokohtaisen ladkehoitoneuvottelun jarjestdmisessa ja

ladkehoitosopimuksen laatimisessa sekd mahdollisissa ladkehoitoon liittyvissa kysymyksissa.

Eri ammattiryhmien vastuut, osaamisvaatimukset ja lupakdytannot ovat kuvattuna taulukossa 3.
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Taulukko 3. Ammattiryhmien vastuut, osaaminen ja lupakdytannot

Ammattiryhma

Koulun rehtori/apulaisrehtori

Vastuutehtdvat

Toimii koulukohtaisen ladkehoitosuunnitelman yhdyshenkilona ja organisoi toimintaa.
Vastaa koulukohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatimisen seka vuosittaisen
tarkastamisen ja paivittdmisen (aina tarvittaessa, vahintdan kolmen vuoden vilein)

toteutumisesta.

Vastaa lddkehoitosuunnitelmaprosessin turvallisesta toteutumisesta omassa
yksikossaan.

Vastaa oppilaskohtaisen ladkehoitoneuvottelun ja lddkehoitosopimuksen laatimisen
toteutumisesta.

Vastaa henkiloston ladkehoitokoulutuksesta ja perehdytyksen toteutumisesta
oppilaskohtaisen koulupaivan aikaisen |dakehoidon toteuttamiseksi.

Vastaa riittdvasta oppilaan koulupaivan aikaisen lddkehoidon toteuttamiseen
vaadittavasta resurssista.

Kasittelee haitta- tai poikkeamatilanteet ja vastaa niiden kasittelysta riskitilanteiden
ennalta ehkaisemiseksi sovituin kdytantein (WPro-ilmoitus).

Hyvaksyy allekirjoituksellaan oppilaskohtaiset ladkehoitosopimukset.

Koulukohtaisen ladkehoitotydéryhman ja -vastaavan nimeda rehtori.

Osaaminen

Hallinnollinen ja lainsdadantdon liittyva yksikkdtason l1adkehoitosuunnitelman
organisointiin, seurantaan ja kehittdmiseen liittyvd osaaminen.

Lupakaytdnnot

Ei toteuta lddkehoitoa. Ei vaadita ladkehoidon osaamista ja ldakehoidon
toteuttamiseen vaadittavaa lupia.

Ammattiryhma

Hoitava terveydenhuollon taho

Vastuutehtivit/osaaminen
ja lupakdytannot

Terveydenhuollon tai lddketieteellinen asiantuntijuus. Koulutukseen sisaltyy riittava
lddkehoidollinen osaaminen lddkehoidollisena asiantuntijana toimimiseen sisaltden
perehdytyksen oppilaan koulupdivan aikaisen ladkehoidon toteuttamiseen.

Ammattiryhma

Kouluterveydenhoitaja

Vastuutehtavat

Toimii lddkehoitoprosessissa terveydenhuollon asiantuntijana konsultoivassa roolissa.
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Konsultoi koulun henkiléstoa ja huoltajia seka ikatasoisesti oppilasta yksilokohtaisen
hoitoneuvottelun jarjestamisessa ja ladkehoitosopimuksen laatimisessa.

Erikseen sovittuna voi avustaa lddkehoidon toteuttamiseen perehdyttamisessa
hoitotahon/huoltajan erillisen ohjeen mukaisesti.

Seuraa oppilaiden terveytta yhteistydssa muun oppilashuolto- ja opetushenkiléston
kanssa (Kansanterveyslaki 1972, 14 §).

Tukee pitkaaikaisesti sairaan lapsen omahoitoa yhteistydssa muiden oppilashuollon
toimijoiden kanssa (Terveydenhuoltolaki 16 §).

Huomio! Kouluterveydenhoitaja ei toteuta yksittaiselle oppilaalle tehdyn
lddkehoitosopimuksen mukaista ladkehoitoa kdytanndssa.

Osaaminen

Ladkehoidon osaamisen varmistaminen 5 v. vélein (LOVe).

Lupakdytannot

Terveydenhuollon tai Iddkehoidollinen asiantuntijuus ja osaamisen varmistamiseen
liittyvat lupakaytannot (LOVe).

Koulutukseen sisaltyy riittava ladkehoidollinen osaaminen ladkehoidollisena
asiantuntijana toimimiseen seka oppilaan koulupdivan aikaisen ladkityksen
perehdyttajana toimimiseen (poikkeustilanteissa erikseen sovitusti huoltajan/hoitavan
terveydenhuollon tahon ohjeiden mukaisesti).

Ammattiryhma

Luokanopettaja/-valvoja

Vastuutehtavat Osallistuu oppilaskohtaisen ldadkehoitosopimusneuvotteluun ja sopimuksen
laatimiseen.
Vastaa omalta osaltaan tiedottamisesta ja tietojen pyytamisestd/hankkimisesta esim.
retkid, leirikouluja ym. varten.

Osaaminen Peruskoulutus ei sisalld Iddkehoitoon liittyvda osaamista.

Lupakdytdnnot Padsaantoisesti ei toteuta ladkehoitoa. Ei vaadita |adkehoidon osaamista ja

ladkehoidon toteuttamiseen vaadittavia lupia.

Poikkeustilanteissa (esim. leirikoulut) voi toteuttaa oppilaan ladkehoitoa omalla
suostumuksellaan. Edellyttaa talldin ko. oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen
vaadittavaa lddkehoidon osaamista (koulutus + perehdytys), ks. taulukossa alla kohta
"Henkilosto, jolla ei ole Iddkehoidon koulutusta”.

Huomio! Koulupdivan aikaisen lddkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
henkilokohtaiseen suostumukseen.

Ammattiryhma

Koulunkaynti- ja vapaa-aikaohjaaja (erilaisia koulutustaustoja)

Jdmsdn kaupunki | jamsa.fi




Jamsa 11 (18)

v v
' a M s a Sivistystoimi/perusopetus

Vastuutehtavat

Toteuttaa oppilaan koulupdivan aikaista ladkehoitoa kdytannéssa (toteutus,
dokumentointi, arviointi, seuranta).

Osallistuu oppilaskohtaisen lddkehoitosopimusneuvotteluun ja sopimuksen
laatimiseen.

Vastaa omalta osaltaan tiedottamisesta ja tietojen pyytamisestd/hankkimisesta esim.
retkid, leirikouluja ym. varten.

Osaaminen ja
lupakdytannot

Ladkehoidon osaamiseen vaikuttaa koulutustausta. Opetuksen jarjestdja vastaa
tarvittavan lddkehoitokoulutuksen jarjestamisesta ja perehdytyksen toteutumisesta
oppilaskohtaisen ladkehoidon toteuttamiseen.

Ks. koulutustaustan mukaiset osaamis- ja lupakdytannét alla (Valviran ja
Aluehallintoviraston ohjeet).

Huomio! Koulupdivan aikaisen lddkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
henkilokohtaiseen suostumukseen.

Koulutustausta

Lahihoitaja

Lahihoitajat voivat ammatilliseen koulutukseensa perustuen jakaa ja antaa lddkkeita
luonnollista reittia pitkin (pois lukien huumausaine- ja PKV-ladkkeet) eli tabletteina,
kapseleina, liuoksina, silméa- ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja peradpuikkoina
ilman erillista lupaa.

Lahihoitajat tarvitsevat erillisen lisdkoulutuksen esimerkiksi

o injektioiden antamiseen ihon alle (s.c.) ja lihakseen (i.m.)

o huumausaine- ja pdaasiassa keskushermostoon vaikuttavan PKV-ladkehoidon
toteuttamiseen (ei toteuteta koulussa)

o laakkeettoman perusliuosta sisdltavan jatkoinfuusion vaihtamiseen (ei
toteuteta koulussa)

Lahihoitajakoulutusta edeltédneisiin vastaaviin ammatillisiin tutkintoihin (perushoitajat,
apuhoitajat, mielisairaanhoitajat, mielenterveyshoitajat ja lastenhoitajat) ei ole
sisaltynyt yhta laajoja Idadkehoidon opintoja. Jos tydntekija on suorittanut
Iahihoitajakoulutusta edeltdvan tutkinnon, tydnantajan taytyy selvittaa
tutkintotodistuksesta suoritetut ladkehoidon opinnot ja tyontekijan osaaminen.

Léddkehoidon koulutuksen saaneet sosiaalihuollon ammattihenkilot

Sosiaalihuollon ammattihenkildsto, jonka koulutukseen on kuulunut laajuudeltaan
vahintaan lahihoitajakoulutusta vastaavat ladkehoidon opinnot, voi toteuttaa
ladkehoitoa vastaavasti kuin lahihoitaja, ks. edelld kohta “Lahihoitaja”.

Henkil6sto, jolla ei ole lddkehoidon koulutusta

Ladkehoitoon kouluttamaton henkil6sto voi ainoastaan poikkeustapauksissa osallistua
ladkehoidon toteuttamiseen silloin, kun lddkehoidon toteuttaminen ei ole jatkuvaa. Sita
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ennen tyontekijan on kaytava erillinen ladkehoidon koulutus, hdnen osaamisensa on
varmistettava ja hanelle taytyy myontda kirjallinen ladkelupa. Kyseinen lupa on potilas-,
ladke- ja [adkkeen antoreittikohtainen.

Ladkeluvan mydntamisen jalkeen lddkehoitoon kouluttamaton henkil6std voi antaa
valmiiksi annosteltuja ladkkeitd luonnollista reittiad pitkin eli tabletteina, kapseleina,
liuoksina, korva- ja silméatippoina, voiteina, laastareina ja perapuikkoina. Huomioitavaa
on, ettd injektioiden antaminen sekd huumausaine- ja pkv-ladkehoidon toteuttaminen
ovat vaativaa ldakehoitoa. Ne vaativat lisdkoulutuksen suorittamista jo ammatillisen ja
lddkehoidon koulutuksen suorittaneilta Iahihoitajilta.

Ladkehoitoon kouluttamattomat tydntekijat eivat saa antaa injektioita tai
huumausaine- ja PKV-ladkkeita kuin poikkeustapauksissa ilman vastaavaa koulutusta
kuin lahihoitajilla.

Ladkehoitoon kouluttamattomalle henkildstolle ei voida myontaa ladkelupaa
lddkkeiden jakamiseen.

Ammattiryhma

Muut ammattiryhmat, kuten koulun opettajat ja muu henkil6sto

Vastuutehtavat Jokainen koulussa tyoskenteleva vastaa siita, etta tuntee koulun
lddkehoitosuunnitelman seka oppilaan koulupdivdnaikaista ladkehoitoa ohjaavat
periaatteet ja kdytannot, sisaltden ladkehoitoneuvottelun ja Iddkehoitosopimuksen
kdytanteet.

Osaaminen Peruskoulutukseen ei sisdlly ladkehoidon osaamista.

Lupakdytannot Ei toteuta ladkehoitoa. Ei vaadita ladkehoidon osaamista ja lddkehoidon
toteuttamiseen vaadittavia lupia.

Poikkeustilanteissa (esim. leirikoulut) voi toteuttaa oppilaan ladkehoitoa omalla
suostumuksellaan. Edellyttaa talléin ko. oppilaan lddkehoidon toteuttamiseen
vaadittavaa ladkehoidon osaamista (koulutus + perehdytys), ks. taulukossa alla kohta
"Henkilosto, jolla ei ole Iddkehoidon koulutusta”.

Huomio! Koulupdivan aikaisen ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan
henkilokohtaiseen suostumukseen.

HUOMIOITAVAA

Opiskelijat ja muut harjoittelijat eivat osallistu/toteuta oppilaan koulupéivanaikaista ladkehoitoa!
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4 Laakehoidon osaaminen ja osaamisen varmistaminen

Jamsdn perusopetuksen koulujen johdon vastuulla on varmistaa, etta tyontekijoiden lddkehoito-osaaminen on koulussa
toteutettavan ladkehoidon vaatimalla tasolla ja vastaa turvallisen ladkehoidon tavoitteita ja periaatteita. Yksittaisen
tyontekijan tulee osaltaan varmistaa, ettd hanen ladkehoidollinen toimintansa tayttaa sille asetetut laatuvaatimukset ja
noudattaa yhteisesti sovittuja linjauksia.

Jamsan perusopetuksen ladkehoitosuunnitelmassa lddkehoidon koulutuksella tarkoitetaan Jamsan perusopetuksen
kouluissa toteutettavan ladkehoidon vaatimustasot tayttavaa, johdon jarjestamaa ja kouluttavan tahon tuottamaa
koulutusta. Perehdytyksella tarkoitetaan puolestaan yksittaisen oppilaan koulupdivan aikaisen lddkehoidon
toteuttamiseen perehdyttamista.

Johdon tulee jarjestaa tarvittava lddkehoidon koulutus/lisdkoulutus tyontekijélle, joka on antanut suostumuksensa
osallistumisestaan koulussa toteutettavaan lddkehoitoon. Koulutus jarjestetdan yhteistydssa ladkehoitokoulutusta
jarjestévien yhteistyotahon kanssa. Tyontekijan teoreettinen 1d3kehoidon osaaminen voidaan varmistaa kirjallisella ja/tai
suullisella kokeella, joka voi myos sisaltya lisdkoulutukseen. Kdytannon osaaminen osoitetaan mm. nayttdjen avulla.
Jamsan perusopetuksen ladkehoidosta vastaava ladkari (hallintoylilaakari), hanen valtuuttamansa ladkehoidosta vastaava
|adkari tai tarvittavan ladkehoidollisen lisdkoulutuksen toteuttava taho myontaa tyontekijalle kirjallisen luvan niita
ladkehoidollisia tehtavia varten, joita tyontekija voi tehda lisakoulutuksensa perusteella.

Koulun johdon vastuulla on pitaa ylla rekisteria laakityksen toteuttamiseen vaadittavan ladkehoitokoulutuksen ja
tarvittavat ladkehoitoluvat omaavista koulun tyontekijoista. Oppilaan koulupdivan aikaista ldakehoitoa toteuttavan
tyontekijan laakehoidon osaaminen tulee varmistaa lukuvuosittain ja pdivittaa aina tarvittaessa. Tyontekijan
velvollisuutena on huolehtia osaamisensa ajantasaisuudesta.

Ensiapukoulutus

Ensiaputaitojen hankkiminen ja yllapitdminen ovat suositeltavia kansalaistaitoja jokaiselle. Jdmsan perusopetuksessa
ensiapukoulutuksia tarjotaan sdanndéllisesti koko henkildstolle. Henkildstd6a kannustetaan ensiapukoulutuksiin ja
yllapitdmaan ensiaputaitojaan. Oppilaan koulupdivan aikaisen lddkehoidon toteuttamiseen osallistuvalle suositellaan
sadnnollista ensikoulutusta ja -taitojen yllapitamista.

5 Laakehoitoon liittyvien riskien
tunnistaminen ja niihin varautuminen

Ladkehoitoprosessiin liittyy aina riskeja. Riskit voivat liittya esimerkiksi henkil6st6on, oppilaaseen tai ladkehoidon
vastuisiin. Joitakin yleisia riskeja on kuitenkin mahdollista tunnistaa esimerkkien tasolla. Riskien tunnistaminen ja
kirjaaminen seka esiin tuominen ennakoivan riskienhallinnan ja ladkitysturvallisen kulttuurin edellytys. Kaikki ladkitykseen
liittyvat riskit korostuvat, jos tyota tehdaan kiireessd ja/tai vasyneena. Myds henkilékunnan vaihtuvuus ja
ennakoimattomat poissaolot voivat vaarantaa oppilaan ladkehoidon turvallisen ja asianmukaisen toteutuksen.
Ladkehoidon toteutukseen liittyy myos riski koulussa sdilytettavien ladkkeiden vaarinkayttoon. Keskeisimpia koulupdivan
aikaisen ladkehoidon riskeja seka suunnitelma niihin varautumiseksi on kuvattu taulukossa 4.
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Taulukko 4. Keskeisimmat koulupéivan aikaisen ladkehoidon riskit ja suunnitelma niihin varautumiseksi

Riski

Miten varaudutaan

Kiire, keskeytykset, rauhaton ymparisto

Rauhoitetaan ladkkeenhoidon toteuttamiseen
tilanne ympariston hairidtekijoilta, esim. hoidetaan
ladkehoitoon liittyvat toimenpiteet erillisessa
tilassa.

Epaselva ladkitysohje (esim. ladke ei ole alkuperdispakkauksessaan,
vanhentunut ldakitysohje, ladkevahvuuden muutos)

Huolehditaan ladkitysohjeiden ja laakepakkausten
asianmukaisuudesta ja ajantasaisuudesta.

Monilaakitys

Ks. ylla

Ladkkeen valmiiksi saattamiseen liittyvat riskit (mm. sekoitettavat,
ruiskuun vedettavat ladkkeet)

Asianmukaiset tyovalineet ja ohjeet, rauhallinen,
kiireeton tila lddkkeen valmiiksi saattamiseksi.

Ladkehoidon toteuttamiseen liittyvat tarvikkeet useassa eri paikassa

Sovitaan koulu- ja oppilaskohtaisesti ladkkeille ja
ladkehoitotarvikkeille selkedsti sovitut ja pysyvat
paikat.

Ladkehoidon toteutumisen seuranta- ja kirjaamisvirheet

Asianmukaisen ladkehoidon toteuttamisen
seurannan ja kirjaamisenvalineet seka selkea
ohjeistus.

Ladkkeiden sdilyttamiseen liittyvat haasteet
o Esim. repussa mukana kulkevan adrenaliinikynan tms.
jaatyminen/kuumeneminen
o Ladkkeiden sekoittuminen, jos useamman oppilaan ladkkeita
sdilytetdan samassa paikassa

Huolehditaan ladkkeiden sailyttamiseen liittyvasta
ohjeistuksesta (oppilas, huoltaja ja henkilosto).

Huolehditaan siitd, etta ladkkeita sdilytetaan
oppilaskohtaisesti niille varatuissa paikoissa.

Ladkkeiden vanhentuminen

Huomioidaan ja kirjataan nakyville ladkkeen
kayttoika ja viimeinen kayttépvm.

Huolehditaan vanhentuneiden ladkkeiden
asianmukaisesta havittamisesta.

Diabeteksen ladkehoitoon liittyvat riskit

o Hiilihydraatin laskemiseen liittyvat virheet

o Aikataulutus; insuliinin antamisessa esim. ruokailun
yhteydessa, ruokailun venyminen (jos annettu insuliini jo
ruokailua edeltavasti)

o Laitteistoon liittyvat riskit, esim. kaytdssa erilaisia laitteita
seka laitteiston toimintahairiot, mm. insuliinipumpun

tukkeutuminen, skannerin toimintahairiot)

o Insuliinipumpun tukkeutuminen

Osaamisen varmistaminen esim.
hiilihydraattilaskennassa ym. diabeteksen hoitoon
liittyvissa asioissa

Huoltaja toimittaa koululle tarvittavan valineiston,
toimivat laitteet ja vaihtoehtoiset varavalineet jo
ennakoivasti.
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Riski

Miten varaudutaan

Oppilaiden ennakoimattomat ja akilliset laakitystarpeet (anafylaksia,
epilepsiakohtaus)

Ensiapukoulutus, varautuminen, toimintaohjeet
hatatilanteiden varalle.

Henkiloston dkilliset poissaolot

Huolehditaan osaavasta sijaisresurssista,
suunnitelma akillisten poissaolojen varalle.

Puutteet perehdytyksessa ja osaamisen varmistamisessa

Suunnitelmallinen koulutus ja perehdytys seka
selkedt osaamisen varmistamisen kaytanteet.

Kouluymparistdon ulkopuolella tapahtuva opetus, leirikoulut,
luokkaretket ym. poikkeustilanteet

Huolehditaan tiedonsiirrosta ja osaavasta,
ladkehoidon toteutukseen kaytettavissa olevasta
henkilokuntaresurssista.

Tiedonsiirtoon ja -kulkuun liittyvat riskit, esim. poissaolot, retket,
nivelvaiheet

Kukin oppilaan lddkehoitoprosessiin tai
ladkehoidon toteuttamiseen osallistuva vastaa
siitd, ettd tieto oppilaan ladkityksesta siirtyy
esimerkiksi sijaiselle ym.

Huoltaja ja oppilas ikdtasonsa mukaisesti vastaa
siitd, ettd tieto oppilaan koulupaivan aikaisesta
ladkityksesta siirtyy opintojen nivelvaiheessa
uuteen kouluun/uuden koulun rehtorille ja
oppilaan opettajalle.

Huoltajaa ei tavoiteta tarvittaessa

Tehdaan suunnitelma esim.
ladkehoitoneuvottelussa tilanteeseen, jossa
huoltajaa ei tavoiteta.

Ladkkeiden vaarinkayttoon liittyvat riskit

Huolehditaan ladkehoidon asianmukaisesta
totutuksesta, dokumentoinnista, |ladkkeiden
sdilytyksesta ja havittamisesta.

Oppilaan koulupdivan aikaisessa ldakityksessa kdytetdadn myos sellaisia riskialttiita 1adkkeitd, joiden varomaton kasittely

tai vaara annostelu voi aiheuttaa merkittavia haittavaikutuksia oppilaalle, mutta myos ladkkeen antajalle. Myds

yleisimpiin oppilaan koulupdivan aikaiseen lddkehoitoon kaytettaviin |ddkeaineisiin liittyy riskeja. Keskeista

haittavaikutusten ehkaisemisessa, kuten ladkehoidon toteuttamisessa ylipaataan, on ladkehoidon koulutuksesta ja

perehdytyksesta huolehtiminen sekd osaamisen varmistaminen.

Koulussa mahdollisesti kaytettavia riskialttiita Iddkkeita kuvataan taulukossa 5.
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adrenaliinikyna vaarinpain
kddessa.

Ladke Riski Keinot riskien vahentamiseksi
Insuliini Yliannostus tai annostelu Oppilaan ja ladkevalmisteen annostuksen ja antotavan
vadralle oppilaalle voi johtaa | tunnistaminen ja varmistaminen, selkedt ohjeet seka ohjeistus-
kuolemaan. ja dokumentointikdytdnteet.
Adrenaliini Vaara kayttotapa, esim. Asianmukainen ohjeistus ja perehdyttaminen adrenaliinikynan

kayttamiseen.

Penisilliinit, sulfonamidit,
biologiset laakkeet

Ladke voi aiheuttaa vakavia
allergisia reaktioita.

Selkedt ohjeet seka ohjeistus- ja dokumentointikdytanteet.

Parasetamoli

Vakavia haittoja voi
ilmaantua nopeastikin
hoitoannoksen ylityttya.

Selkedt ohjeet seka ohjeistus- ja dokumentointikdytanteet.

Ibuprofeeni,
asetyylisalisyylihappo

Tulehduskipuladkkeet voivat
aiheuttaa astmaoireiden
lisddntymista tai jopa
hengenvaarallisen, tosin
lapsille harvinaisen
kohtauksen noin 5 %:lle
astmaa sairastavista.

Oppilaille annetaan vain yksildllisen ladkehoitosopimuksen
mukaisia ja oppilaan omia ldakarin maaraamia ladkkeita.

Muut, esim. diatsepaami
(yksittaisen oppilaan
ladkehoitosopimuksen
epilepsiakohtauksen
varalle), metyylifenidaatti/-
hydrokloridi (aktiivisuuden
ja tarkkaavuuden hairién
hoitoon tarkoitettu ldake,
jos esim.
poikkeustapauksessa
edellyttaa ladkkeen
sdilyttamista koulun tiloissa,
esim. iltapaivakerhossa,
leirikoulussa ym. annettava
ladkeannos)

Vaarinkayton riskin
tunnistaminen ja estaminen
(nk. huumelaake-
luokituksen lddkeaineiden
sailytys ja kirjaus
poikkeustilanteissa esim.
iltapdivakerhossa,
leirikoulun aikana).

Ladkkeita ei sdilytetd tarpeettomasti koulun tiloissa.

Koulun tiloissa sailytetyt lddakkeet sailytetaan lukitussa tilassa,
ulkopuolisten saavuttamattomissa.

Huolehditaan ko. riskialttiisiin ladkkeisiin liittyvasta
perehdytyksesta (riskien tunnistaminen ym.).

Selkeat ja yhteisesti sovitut dokumentointikdytanteet ja niiden
noudattaminen (sis. lddkkeen vastaanotto, kulutusseuranta,
vanhentuneiden ladkkeiden asianmukainen havittaminen.

Kaksoiskuittaus (kahden eri henkilon toteuttama ladkkeen
vastaanoton/kulutuksen kuittauskaytanto).

PKV (padasiassa keskushermostoon vaikuttavat) -lddakkeet ja huumausaineiksi luokitellut ladkkeet ja vaarinkaytto

Jamsan perusopetuksen kouluissa ei pddsdantoisesti toteuteta ladkehoitoa, johon sisdltyy vakavien haittavaikutusten tai

tahallisen vaarinkayton riski. Tallaisia |adkkeitd ovat PKV- (padasiassa keskushermostoon vaikuttavat ladkkeet),

huumausaineiksi luokitellut tai muut vaarinkayton riskin sisaltavat ladkkeet (esim. aktiivisuuden ja tarkkaavuuden

hairioon kaytettavat ladkkeet). Poikkeuksena tdahadn esim. kouristuskohtauslaike (epilepsia) tai muut vaikeahoitoiset

sairaudet, jotka vaativat hoitavan tahon maaraamaa koulupaivan aikaista laakitysta.
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Vaaratilanteissa toimiminen ja haitta- ja virhetapahtumien seuranta

Jokaisen koulussa tydskentelevan tulee tiedottaa koulun johtoa havaitsemistaan ladkehoitoon liittyvista riskeista, vaara-
tai lahelta piti -tilanteista seka haitta- ja virhetapahtumista. Oppilaan lddkehoitoon liittyvasta haitta- tai
virhetapahtumasta tulee tiedottaa huoltajia valittdmasti seka ilmoittaa havaittu tapahtuma koulun rehtorille. Ko.
tilanteissa oppilasta tulee seurata ja toimittaa tarvittaessa jatkohoitoon (esim. liian suuri ladkeannos).

Tapahtuneesta haitta- ja virhetapahtumasta tehdaan ilmoitus Jamséan Intraan WPro-
tyoturvallisuusilmoituksella/asiakasturvallisuusilmoituksella. Huom! Oppilaan nime3 ei tule kirjata WPro-ilmoitukseen,
muuten tapahtunut ja mahdolliset seurauksen kuvataan tarkasti.

6 Laakehoitosuunnitelman tarkastaminen ja paivittaminen

Koulussa toteutettavaa lddkehoitoa, lddkehoitoon liittyvia riskeja ja niihin varautumista seka mahdollisia virhe- ja
haittatapahtumia kasitellaan ja arvioidaan suunnitelmallisesti ja my&s tarpeen mukaisesti, kuitenkin vahintaan kerran
vuodessa koulukohtaisen laakehoitosuunnitelman tarkastamisen yhteydessa (sisdinen auditointi). Koulukohtainen
ladkehoitosuunnitelma tarkastetaan vuosittain koulukohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa tai erikseen nimetyssa
koulukohtaisesta ladkehoidosta vastaavassa ja nimetyssa tyoryhmassa.

Ladkehoitosuunnitelma tarkastetaan vuosittain vastaavasti myds toimintayksikkdkohtaisesti (Jamsan perusopetus)
erikseen nimetyssa ladkehoitotydryhmassd. Jamsan perusopetuksen lddkehoitosuunnitelma paivitetdan ja hyvaksytetaan
Keski-Suomen hyvinvointialueen hallintoyliladkarin toimesta vahintaan kolmen vuoden vélein, mutta myos aina
tarvittaessa (esim. merkittavat laki- ym. muutokset).

Jamsan perusopetuksen ladkehoitosuunnitelma on osa Jamsan perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelmaa.
Opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelmassa arvioidaan lddkehoitosuunnitelman toteutumista.

7 Laakehoitosuunnitelman jalkauttaminen

Jamsan perusopetuksen johto vastaa ladkehoitosuunnitelman jalkauttamisesta Jamsan perusopetuksessa.
Koulukohtaisesta lddkehoitosuunnitelman jalkauttamisesta vastaa koulun rehtori/apulaisrehtori yhdessa koulukohtaisen
opiskeluhuoltoryhman tai erikseen nimetyn koulukohtaisen ladkehoitotydryhmaén kanssa.

Oppilaan koulupdivan aikaiseen lddkityksen toteuttamiseen osallistuvilla koulun tyontekijoilla tulee olla riittava
ladkehoitosuunnitelmaan ja oppilaskohtaiseen ladkehoidon toteuttamiseen liittyva tieto ja asiantuntemus. Koulun johto
ja jokainen lddkehoitoprosessiin osallistuva vastaa siitd, ettd yksittdisen oppilaan lddkehoitoa koskevia tietoja kasitelldan
ammatillisesti, ja ettei oppilaan ladkehoitoa koskeva tieto kulkeudu ulkopuolisille. Koulun johto, huoltaja seka yksittaisen
oppilaan ladkehoitoprosessiin osallistuva huolehtivat yhdessa siitd, etta turvallisen koulupaivan varmistamiseksi kaikki
oppilaan ldaakehoitoon liittyva tieto siirtyy oppilaan kanssa koulupdivan aikana tyoskenteleville.
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Ladkehoitosuunnitelman liitteet

Liite 1. Oppilaskohtainen |ddkehoitosopimus

Lahde- ja lisamateriaali
Ks. sdhkdinen ldhde- ja oheismateriaali turvalliseen lddkehoidon toteuttamiseen alla olevista linkeista

Turvallinen lddkehoito. Opas lddkehoitosuunnitelman laatimiseen (valtioneuvosto.fi)

Turvallinen lddkehoito perustuu lddkehoitosuunnitelmaan (Fimea, AVI)

Ladkitys koulupdivan aikana - THL

Lddkehoito - Valvira

Turvallinen lddkehoito - Fimea.fi - Fimea

Léakehoitosuunnitelman jalkauttamisen tarkistuslista (fimea.fi)

Videomateriaali

Tunnetko Turvallinen lddkehoito -oppaan? Video 1

Laakitysturvallisuus Video 2

Lddkehoidon riskeihin voi varautua Video 3

Lédkehoidon osaaminen Video 4

Turvallinen lddkehoito -webinaaritallenne 16.3.2021

Muuta hyodyllistd materiaalia

Toimintamalli diabetesta sairastavan lapsen koulupdivan aikaisesta hoidosta

Koulu ja pédivahoito - Diabetesliitto

Lapsen diabeteksen hoito padivikodissa ja koulussa — opas henkilokunnalle | Lastentalo | Terveyskyla.fi (terveyskyla.fi)

Akillisen hypoglykemian hoito insuliinihoitoisella diabeetikolla (kaypahoito.fi)

Anafylaksiariskin omaava lapsi koulussa (allergia.fi)

N&in annat ensiapua vakavasta allergisesta reaktiosta karsivalle - Punainen Risti
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https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162847/STM_2021_6.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/141137/Sic%201%202021%20Turvallinen%20l%c3%a4%c3%a4kehoito%20perustuu%20yksik%c3%b6ss%c3%a4%20laadittuun%20l%c3%a4%c3%a4kehoitosuunnitelmaan.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/kouluterveydenhuolto/sairauden-hoitoon-tarvittava-tuki-koulussa/laakitys-koulupaivan-aikana
https://www.valvira.fi/terveydenhuolto/hyva-ammatinharjoittaminen/laakehoito
https://www.fimea.fi/kehittaminen_ja_hta/jarkeva-laakehoito/turvallinen-laakehoito
https://www.fimea.fi/documents/160140/758926/Fimea_laakehoitosuunnitelma_infog_final.pdf/7c5dd12c-7869-52a8-d20a-c855afadee5e?t=1642075093036
https://youtu.be/UXX-uJ0qsuo
https://youtu.be/UuHX0NqsXug
https://youtu.be/QXzpUv1Pih8
https://youtu.be/S8KNB9rTb_4
https://youtu.be/T_zLX4eV37I
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72726/URN%3aNBN%3afi-fe201504226383.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.diabetes.fi/d-elamaa/koulu_ja_varhaiskasvatus#be9f690e
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/diabetes-lapsilla-ja-nuorilla/lapsen-diabeteksen-hoito-p%C3%A4iv%C3%A4kodissa-ja-koulussa-%E2%80%93-opas-henkil%C3%B6kunnalle
https://www.kaypahoito.fi/nix00788
https://www.allergia.fi/site/assets/files/1176/anafylaksialapsi_koulussa_opas_2_2023.pdf
https://www.punainenristi.fi/ensiapu/ensiapuohjeet/vakava-allerginen-reaktio/

