Valtuustoaloite

Kannykoéiden tayskielto Jdmsén kouluissa

Kéynnissa oleva digitaalinen vallankumous on muuttanut arjessamme monia asioita, ja
koulut eivat ole poikkeus tastd muutoksesta. Kdnnykéiden yleistyminen on tuonut
mukanaan merkittavii haasteita oppimisympéristéihin. Taman vuoksi esitimme, etta
Jamsan kaupungin oppilaitoksissa ja paivdkodeissa kielletaan kdnnykat ja vastaavat
laitteet mm. &lykellot muussa kuin kellokéytéssa koulupéivén aikana. Vain opettajan
kehotuksesta laitteita voisi kayttaa.

Kannykéiden téyskielto kouluissa tuo hydtyja oppimisen, sosiaaliseen hyvinvointiin ja
terveellisiin elamantapoihin. Oppilaitosten tulee ottaa huomioon muutos, joka voi
parantaa oppimisympéristda merkittévasti. Koulutuksen tulevaisuus on innovaatiossa,
ja puhuttaessa lukuisten mahdollisuuksien maailmassa meidan on ensin huolehdittava

itsestamme ja ymparistéstamme

Perustelut kannykdiden kiellolle

1. Keskittymiskyky ja oppiminen

Kannykat tarjoavat loputtomastiviihdettd ja sosiaalista vuorovaikutusta, mika voi hairita
opiskelua ja keskittymisté luokkahuoneessa. Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd
opiskelijat, jotka kayttédvat puhelimiaan luennon aikana, saavuttavat huonompia
tuloksia kuin ne, jotka ovat keskittyneet pelkéstaan opettajaan. Siksi kannykoiden
kieltaminen auttaisi opiskelijoita keskittym&&an paremmin opetettaviin asioihin.

2. Sosiaalinen paine ja kiusaaminen

Kannykoiden kéyttd kouluissa voi lisatd sosiaalista painetta ja kiusaamista. Opiskelijat
saattavat kokea tarvetta esittds itsensé tietyllé tavalla sosiaalisessa mediassa, mika voi
johtaa mielenterveysongetmiin. Kiellon avulla voisimme luoda turvallisemman
ympariston, jossa opiskelijat voivat keskittya valittdomaan vuorovaikutukseen ilman

digitaalista painetta.

3. Teknologian riippuvuus

Kannykat voivat aiheuttaa nuorilla teknologian riippuvuutta, mika voi johtaa
ongelmallisiin kayttaytymismalleihin. Valaistus ja jatkuva tiedonsyotto voivat luoda
vaaristynytta kuvaa todellisuudesta. Kannykéiden téyskielto auttaisi opiskelijoita



kehittamaan terveellisempia eldmantapoja ja keskittymaan henkilékohtaisiin
suhteisiinsa ja vuorovaikutukseensa.

Tiedamme, etta kritiikki kannykodiden téyskiellolle kouluissa perustuu usein siihen, etta
kannykét voivat olla my6s hyodyllisia oppimisen apuvélineita ja tarjoavat nopean
paasyn tietoon. On kuitenkin huomattava, ettd tamé hyoty voidaan saavuttaa myos
muilla valineilld, kuten tableteilla tai kannettavilla tietokoneilla, jotka voidaan rajoittaa
opetuskayttoon. Liséksi opettajilla on mahdollisuus valvoa opiskelijoiden laitteiden
kayttoa paremmin muilla valineilld. Samalla esitamme, etta paljon yleistyneet dlykellot
oppilailla olisi asetettava pelkastaan kellokayttdon koulupdivan ajaksi.
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