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Vanhusneuvosto 19.09.2024

Tyojarjestyksen hyvaksyminen
Vanne 19.09.2024 § 3
Jamsan kaupungin hallintosdanto:
- § 145 Asiat kasitelldan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei
toimielin toisin paata.
- § 146 Toimielin voi esittelijan ehdotuksesta tai puheenjohtajan
ehdotuksesta ottaa enemmistépaatoksella kasiteltavaksi asian, jota ei

ole mainittu kokouskutsussa.

Paatos Ehdotus hyvaksyttiin.
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Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat

Vanne 19.09.2024 § 4

Paatos

Digisoten esittely vanhusneuvostolle

Outi Hantula, sairaanhoitaja YAMK, Jalkautuva digihoitaja, Keski-Suomen
hyvinvointialueelta Keski-Suomen digitaalisesta sosiaali- ja
terveyskeskuksesta esitteli vanhusneuvoston kokouksessa
hyvinvointialueen (Digisote) digitaalisia palveluita.

Hyvinvointialueen digitaaliset palvelut Jamsassa taydentavat perinteisia
kivijalkapalveluja, eika kumpikaan palvelumuoto syrjdyta toista. Sahkdisten
palvelujen kansallisena tavoitteena on, etta vuoden 2025 loppuun
mennessa 35 % asioinneista tapahtuu digitaalisesti. Digitaaliset ratkaisut
parantavat terveydenhuollon palvelujen saatavuutta, mahdollistavat
laajemmat aukioloajat seka sujuvoittavat asiointia, erityisesti tilanteissa,
joissa lahivastaanottoa ei tarvita. Tama vapauttaa lahivastaanoton aikoja
niitd enemman tarvitseville.

Esimerkkeina Jamsdssa tarjottavista digitaalisista palveluista ovat
videovastaanotot ja chat-palvelut. Myés Omakannan ja Fimlabin kautta voi
seurata omia terveys- ja hoitotietojaan. Lisdksi asiakkaat voivat ladata
puhelimiinsa GS Balance -sovelluksen, jonne voi kirjata kotimittauksena
mm. reaaliaikaisen verenpaineen ja verensokerin lukemat. Digipalvelut
tulevat laajenemaan entisestdan, kun Jamsan terveyden digiklinikka ja
laajempi verkkoajanvaraus otetaan kayttoon syksylla 2025.

Merkitaan tiedoksi.
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Vanhusneuvosto 19.09.2024

Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston asiat

Vanne 19.09.2024 § 5
1425/00.01.02/2023

Reijo Ekman kertoi 22.8.2024 jarjestetyn Keski-Suomen hyvinvointialueen
vanhusneuvoston kokouksen kuulumiset.

Kokouksessa kasiteltiin alueellista Voimaa vanhuuteen -hankehakua, jossa
hyvinvointialueet ja kunnat voivat osallistua Ikdinstituutin tarjoamiin
koulutuksiin ja tapaamisiin, jotka tukevat terveysliikuntakdytiantojen
soveltamista. Vanhusneuvosto toivoi, ettd ennen hankehakemuksen
lahettamista arvioidaan siihen tarvittavat resurssit.

Lisaksi kokouksessa kaytiin lapi omavalvontayksikén valvontakaynnit
ikdantyneiden palveluissa ja sosiaali- ja terveyspalveluiden
asiakkussuunnitelma vuodelle 2024 ja asiakkuuskertomus vuodelta 2023
esiteltiin. Myo6s vanhusneuvostopaivan 26.9.2024 ohjelmaa kaytiin lapi.
Kokouksessa kasiteltiin myds RAl-itsearviointivalineen kehittamistyota

Keski-Suomen hyvinvointialueella. Reijo Ekman laittaa vanhusneuvostolle
RAl-itsearviointi lomakeen kehitysversion testattavaksi.

Ehdotus
Merkitdan tiedoksi.

Paatos Merkitdan tiedoksi.
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Vanhusneuvosto 19.09.2024

Toukokuun Suvitapaamisen palautekeskustelu

Vanne 19.09.2024 § 6
1390/00.01.02/2023

Ikdihmisten suvitapaaminen jarjestetiin 31.5.2024 Jimsan Aijan aukiolla.
Tapahtuma oli onnistunut ja sielld oli n. 600 kavijaa. Luku saatiin
tarjottujen lohikeittolautasten maarasta. Myos aurinkoinen ilma suosi talla
kertaa ja tapahtumassa ei ollut lilkaa ohjelmaa. Positiivisena nahtiin myos
se, ettd alueen keskelld oli penkkeja, jossa osallistujat saivat istua ja katsoa
ohjelmaa. Paiva oli helteinen ja esittelypdydille toivottiin aurinkosuojia.

Tapahtumasta tehtiin myds Keskisuomalaiseen pieni juttu. Todettiin, etta
tapahtuma oli hyvin onnistunut ja ensi vuonna jarjestetaan uusi.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Paatos Merkitaan tiedoksi.
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Senioripassin valmistelu

Vanne 19.09.2024 § 7
2196/12.04.01/2024

Vanhusneuvosto nimesi senioripassiin valmisteluun ja suunnitteluun
tyoryhman alkuvuonna 2024 ja asiaa on valmisteltu siita ldhtien.
Parhaillaan selvitetdaan Manta-Vilppulan uimahallin kayttomahdollisuutta
osana senioripassia. Tilanteesta saadaan lisatietoa lahiviikkoina.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Paatos Merkitaan tiedoksi.
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19.09.2024

Vanhusten viikon Juhlan 2024 valmistelut

Vanne 19.09.2024 § 8
1484/00.04.01/2023

Ehdotus

Paatos

Kaytiin [api Vanhusten viikon Juhlan valmisteluja. Vanhusten viikon Juhla
jarjestetadn 13.10.2024 Vitikkalan koululla. Kaytiin keskustelua ohjelmasta
ja tilaisuuden valmisteluista. Alla kuvattuna tapahtuman ohjelma seka
juhlan valmisteluun liittyvat sovitut asiat.

Ohjelma (alkaa klo 13.00)

11.45- 12.50 kahvit

Kyosti Rahkonen, vanhusneuvoston jasen juontaa tapahtuman
Tervehdyssanat Ulla Patronen, kaupunginhallituksen jasen

Jamsan seurakunnan tervehdys, seurakuntapastori Sanna Loimusalo
Juhlapuhujana Tammenlehvan perinnetoimikunnan puheenjohtaja Heikki
Paavisto

Naiskuoro Jokilaakson naislaulajat

Marjo Orn ja lasten kansantanssiryhma Pikkarat

Lauluryhma Harmaat

Paatossanat vanhusneuvoston puheenjohtaja Olavi Forssell

Muut valmistelun liittyvat asiat:

Ovet aukeavat klo 10.30, varmistus

Martoilta tulee kahvien kaatajat seka avustajat

Ainentoiston jarjestda Arttu Lustig

Eija Saharinen kysyy ensiapua paikalle

Lehti-ilmoitus Vekkariin 2.10.2024, Katja Lahtinen hoitaa

Tapahtuman ohjelma ja julisteet, Katja Lahtinen hoitaa.

Virreksi valitaan seurakuntapastori Sanna Loimusalon toiveesta virsi 470
Kirkkaat riemun danet soivat.

Merkitaan tiedoksi.

Merkitaan tiedoksi.
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Muut asiat

Vanne 19.09.2024 § 9

Paatos

Vanhusneuvostopaiva 26.9.2024 klo 9.00-15.00

Jyvaskylan Kristillinen opisto, Sulkula juhlasali Sulkulantie 28, 40520
Jyvaskyla. Mukaan lahtevat Kyosti Rahkonen, Olavi Forssell, Leena
Valkeajarvi, Reijo Ekman, Rauli Jakobsson ja Katja Lahtinen.

Joulupostia ikdihmisille kampanja

Jamséastd on aiemmin osallistuttu Joulupostia ikdihmisille kampanjaan.
Sihteeri Katja Lahtinen selvittaa, mita kampanjaan kuuluu ja mita se vaatii.
Taman jalkeen tehdaan paatos, lahdetaanko kampanjaan mukaan.

Ensi vuoden budjetti

Vuonna 2024 vanhusneuvoston budjetti on ollut 5 500 euroa. Paattettiin
esittda toimintamaararahan nostamista 6 000 euroon vuodelle 2025.
Perusteena 500 euron lisdykselle olisi ikdihmisille jarjestettavilla digi-
infoilla. Kokouksessa esiteltiin Digisoten palveluja ja sen innottamana
vanhusneuvosto haluaisi motivoida ikdihmisia sahkdisten laitteiden ja
jarjestelmien kayttoon.Maararahalisdys koostuu ldhinna tarvittavista lehti-
ilmoituksista ja tiedottamisesta, itse toiminta tapahtuisi vapaaehtoisten
voimin.

Hyvinvointitorin jarjestama vanhusten viikon tapahtuma 8.10.2024 klo 9-
13, paikka: Sairaalantie 11 Jamsa

Sovittiin, ettd vanhusneuvosto osallistuu tapahtumaan klo 11-13. Paikalle
menevat Reijo Ekman, Leena Valkeajarvi ja Katja Lahtinen.

Omaishoidon kuulumiset

Jamsdssa omaishoidon palkka putosi aika rajusti hyvinvointialueen tulon
jalkeen, kuitenkin Jdmsa on ollut myénteinen omaishoidolle. Omaishoidon
ohjaaja Anna-Mari Tuomi-Karila on kaynyt kierroksella ja kdaynti on ollut
hyva. Keskusteltiin myds siitd, ettd omaishoitajilla on myds mahdollisuus
kuntoutukseen. Lisaksi kaytiin keskustelua siitd, ettd Jamsassa on
sotepuolella oikeasti hyvin asiat.

Seuraava kokous 23.10.2024 klo 12.

Vanhusneuvosto paatti esittda toimintamaararahan korotusta vuodelle 2025
6 000 euroon. Muut asiat merkitdaan tiedoksi.



