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Ptk tark. 
 

 

Aika 25.09.2025 klo 13:00 - 14:32 
 
Paikka Jokivarren puukoulu, Palmroth sali 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 

 
§ 3 Työjärjestyksen hyväksyminen. 

 
3 

§ 4 Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat 
 

4 

§ 5 Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous 
 

6 

§ 6 Vanhustenviikon juhlan valmistelu 
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§ 7 Muut asiat 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 

 
Läsnä Forssell Olavi puheenjohtaja  
 Aalto-Laaksonen Arja jäsen  
 Kivinen Tuula jäsen  
 Nurmilaakso Eija jäsen  
 Saharinen Eija jäsen  
 Suojama Mari jäsen  
 Vihro Helena jäsen  
 Lahtinen Katja pöytäkirjanpitäjä  
 Lindeman Sinikka varajäsen  

 
Poissa Maunula Arja 
 Vilenius Ella 
 Poti Jorma 

 
 
Käsitellyt asiat 

3 - 7 
 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Todettiin  

 
Allekirjoitukset 

 
 
Olavi Forssell   Katja Lahtinen 

 puheenjohtaja  pöytäkirjanpitäjä 
 
Pöytäkirjan sähköinen tarkastaminen  

Jämsä (pvm) 
 
 
Eija Saharinen   Mari Suojama   

 pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävänä 
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Työjärjestyksen hyväksyminen. 
  
Vanne 25.09.2025 § 3    
      
 Jämsän kaupungin hallintosääntö: 
 

- § 147 Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei 
toimielin toisin päätä. 

- § 148 Toimielin voi esittelijän ehdotuksesta tai puheenjohtajan 
ehdotuksesta ottaa enemmistöpäätöksellä käsiteltäväksi asian, jota ei 
ole mainittu kokouskutsussa.  

 
Päätös Työjärjestys hyväksyttiin. 
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Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat 
 
Vanne 25.09.2025 § 4 
 Toimintasuunnitelman 2026 valmistelun käynnistäminen 

 Vanhusneuvosto aloitti vuoden 2026 toimintasuunnitelman valmistelun. 
Kokouksessa käytiin alustava keskustelu suunnitelmaan sisällytettävistä 
tapahtumista, vastuuhenkilöistä ja toteutukseen liittyvistä asioista. 

 
 Ikäihmisten suvitapaaminen järjestetään kesän alussa. Tapahtuamssa järjestöt 

esittelevät toimintaansa ja ohjelmassa on ollut mm. musiikkiesityksiä, 
lapsiryhmät, juhlapuheet, keittolounas. 

 
 Vanhustenviikon juhla järjestetään lokakuussa. Vanhustenviikon juhla on 

vuosittain odotettu kokoontuminen, joka tarjoaa kulttuuria, musiikkia ja 
yhdessäolon hetkiä.  

 
 Muihin suunnitelman teemoihin nostettiin lausuntopyynnöt, digiopastus sekä 

Joulupostia ikäihmisille -kampanja.  Esittelijöiksi kokouksiin toivottiin mm. 
hyvinvointialuetta, seniorineuvolaa ja -keskusta.  

 
 Keski-Suomen vanhhusneuvostojen päivä 22.10.2025 
 Keski-Suomen vanhusneuvostojen päivä klo 9.00-15.00. Paikkana toimii 

Jyväskylän kristillinen opisto, Sulkulantie 28, Jyväskylä. Mukaan mahtuu 55 
henkilöä. 

  
Tilaisuudessa käsitellään aktiivista ja tervettä ikääntymistä toimintakyvyn 
näkökulmasta, hyvinvointialueen palveluiden ajankohtaisia kuulumisia sekä 
strategiatyötä. Ohjelmaan sisältyy myös katsaus vanhusneuvostojen 
vaikuttamistyöhön, vanhusasiavaltuutetun ajankohtaiset terveiset ja 
paneelikeskustelu kansallisen vanhusneuvostopäivän yhteydessä. Lisäksi 
tilaisuudessa pohditaan alueellisten ja paikallisten vanhusneuvostojen 
yhteistyön vahvistamista. 
 
Jämsän vanhusneuvostosta lähtevät mukaan Olavi Forssell, Eija Saharinen, 
Tuula Kivinen, Mari Suojama, Eija Nurmilaakso ja ehkä Ella Vilenius.  

 
Joulupostia ikäihmisille -kampanja 2025 
Luovan välittämisen yhteisö Siskot ja Simot ry järjestää valtakunnallisen 
Joulupostia ikäihmisille -kampanjan 3.11.–4.12.2025. Kampanjassa kerätään 
joulukortteja kotihoidon ja asumispalvelujen ikäihmisille. Viime vuonna 
mukana oli 154 kuntaa ja Jämsässä kampanjan toteutti vanhusneuvosto. 
Kortteja kertyi yhteensä 1748 kappaletta. Kampanjaan tulee ilmoittautua 
27.10.2025 mennessä. 
 
Vanhusneuvosto päätti osallistua vuoden 2025 Joulupostia ikäihmisille -
kampanjaan sekä vastata kampanjan paikallisesta organisoinnista Jämsässä 
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Ikäihmisten hyvinvoinnin edistämisen yhteistyöpalaveri 3.11.2025 

 
Päätös    Merkitään tiedoksi.  
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Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous 
  
Vanne 25.09.2025 § 5  
1425/00.01.02/2023 
   
 Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous oli 19.9.2025. 

Kokouksessa valittiin uudeksi puheenjohtajaksi uudellle toimikaudelle 
2025-2029 Olavi Forssell ja varapuheenjohtajiksi Kaija Heikura ja Marjatta 
Tynkkynen.  

 
 Kokouksessa käsiteltiin ajankohtaisi asioita kuten seniorikeskusmallin 

kehitystä ja senioreiden HYTE-teemakyselyn tuloksia.  Kokouksessa käytiin 
läpi vammaisohjelman valmistelun tilanne ja valittiin työryhmän edustajat 
sekä Kaija Heikura hyväksyttiin edustajaksi asiakastyytyväisyyden 
kehittäjäryhmään.  

 
 Syksyn 2025 Keski-Suomen hyvinvointialueen kokoukset pidetään 31.10., 

5.11. ja 9.12. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston esityslistat ja pöytäkirjat 
löytyvät osoittesta: Dynasty tietopalvelu : Keski-Suomen hyvinvointialue 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 

https://hyvaks-d10julk.oncloudos.com/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=617
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Vanhustenviikon juhlan valmistelu 
  
Vanne 25.09.2025 § 6  
1484/00.04.01/2023 
   
 Vanhustenviikkoa vietetään tänä vuonna 6.-12.10.2025 teemalla Onni 

kasvaa yhteisössä. Vanhustenviikon juhla järjestetään tänä vuonna 
5.10.2025 Vitikkala salissa (Jämsänjoen Yhtenäiskoulu, Vitikkalan yksikkö, 
Joonaantie1, Jämsä). Kahvitarjoilu alkaa klo 11:45 ja ohjelma klo 13:00.  

 Juhlaohjelma 
 Juhlan juontaa: Kyösti Rahkonen, pastori 
 Tervehdyssanat: Rauli Jakobsson, eläkeläinen 
  Jämsän seurakunnan tervehdys: Harri Niemelä, kirkkoherra 
 Tanssiesitys: Eija Partanen ja lasten kansantanssiryhmä Lystikkäät 
 Laulua: Emmi Natri 
 Juhlapuhe: Pertti Peltola, varatuomari  

Musiikkia: harmonikka duo Luukkanen & Viinikainen 
 Musiikkia: Lauluryhmä Harmaat 
  Päätössanat: Olavi Forssell, Jämsän vanhusneuvoston puheenjohtaja  
  Yhteislaulua: Kotimaani ompi Suomi 
 
 Kahvitarjoilu varattu Jämsän Ateria ja Puhtauspalvelut Oy:ltä ja kahvien 

kaadosta vastaavat Ella Vilenius ja Riitta Salo. 
 Pöytien järjestelyihin ja avustamiseen osallistuu oma väki. 
 Kukat ja mehut hankkii Olavo Forssell.   
 Äänentoistosta vastaa Arttu Lustig. 

Tapahtuman markkinointi: ohjelma valmis, lehti-ilmoitus vkolla 39, 
tilaisuus Jämsän tapahtumakalenterissa, tapahtumasta tiedote ja 
Facebook- päivitys tulossa lähempänä. Julisteet jaettiin kokouksessa.  
 

Ehdotus    
 

 Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
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Muut asiat 
  
Vanne 25.09.2025 § 7    

 
Syksyn kokoukset   

 Vanhusneuvoston syksyn kokoukset  
06.11.2025 klo 12, Jokivarren puukoulu, Palmroth sali  
11.12.2025 klo 13, Jokivarren puukouku, Lydia-luokka 

 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 


