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Vanhusneuvosto 23.04.2026
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Vanhusneuvosto 23.04.2026
Osallistujat

Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasnd  Forssell Olavi puheenjohtaja

Aalto-Laaksonen Arja jasen

Kivinen Tuula jasen

Maunula Arja jasen

Nurmilaakso Eija jasen

Saharinen Eija jasen

Suojama Mari jasen

Vihro Helena jasen

Vilenius Ella jasen

Lahtinen Katja poytakirjanpitaja

Poti Jorma kaupunginhallituksen

edustaja

Kasitellyt asiat
17 - 23

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
Todettiin

Allekirjoitukset
Olavi Forssell Katja Lahtinen
puheenjohtaja poytakirjanpitaja
Poytakirjan sahkoinen tarkastaminen
Jamsa (pvm)
Helena Vihro Ella Vilenius
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Poytakirja yleisesti nahtavana

Ptk tark.
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Vanhusneuvosto 23.04.2026

Tyojarjestyksen hyvaksyminen
Vanne 23.04.2026 § 17
Jamsan kaupungin hallintosdanto:
- §147 Asiat kasitelldan esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei
toimielin toisin paata.
- § 148 Toimielin voi esittelijan ehdotuksesta tai puheenjohtajan
ehdotuksesta ottaa enemmistépaatoksella kasiteltavaksi asian, jota ei

ole mainittu kokouskutsussa.

Paatos Tyojarjestys hyvaksyttiin.
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Vanhusneuvosto 23.04.2026

Ajankohtaiset ja valmisteluvaiheen asiat
Vanne 23.04.2026 § 18

Seniorin hyvinvointineuvola
Anna-Mari Tuomi-Karila kertoi kokouksessa Seniorin hyvinvointineuvolan
toiminnasta.

Seniorin hyvinvointineuvolan tavoitteena on ikdantyneiden toimintakyvyn
yllapitdminen ja hyvinvoinnin edistdminen ennaltaehkaisevasti. Toiminta on
suunnattu 65 vuotta tayttaneille keskisuomalaisille, jotka eivat ole saanndllisten
hoiva- tai asumispalvelujen piirissa. Toiminnassa korostuu yhteisvaikuttavuus
muun muassa erilaisten tapahtumien kautta sekd avoimet, matalan kynnyksen
neuvonta- ja ohjausajat.

Seniorin hyvinvointineuvola toteuttaa hyvinvointitarkastuksia tietyille ikaryhmille.
Kutsut lahetetaan kirjeitse ja osallistuminen on vapaaehtoista. Talla hetkella
kutsuja lahetetdan 68 vuotta tayttaville, ei koko ikdluokalle.
Hyvinvointikartoitusten lisdksi Seniorin hyvinvointineuvola tarjoaa matalan
kynnyksen neuvonta- ja ohjauspalveluja seka kohtaamisia ikaantyneille.

Jamsassa Seniorin hyvinvointineuvolan soittoaika on arkisin klo 8-9, p. 040 707
8609.

Lisatietoa senioreille suunnatuista hyvinvoinnin ja arjen tukemisen palveluista,
neuvonnasta ja digitaalisista asiointikanavista loytyy Keski-Suomen
hyvinvointialueen Seniorille-sivustolta: Seniorille | Keski-Suomen hyvinvointialue.
Lisdksi lokouksessa esiteltiin myos Seniorichat-palvelu, joka on maksuton Keski-
Suomen hyvinvointialueen asukkaille. Seniorichatin toimintaa havainnollistettiin
esittelyvideon avulla. Palveluun voi tunnistautua verkkopankkitunnuksilla tai
mobiilivarmenteella.

Keskustelua kaytiin Seniorin hyvinvointineuvolan tarkeydesta ja siita, etta mallia
kehitettaisiin kansallisella tasolla ja resursseja siirrettaisiin sinne perheneuvoloista,
kun lasten maara vahenee tulevaisuudessa. Talla hetkella Keski-Suomen
Hyvinvointialueella Seniorin hyvinvointineuvolassa tyoskentelee kahdeksan
henkilda. Todettiin, ettd vanhusneuvosto voisi tehda aloitteen henkilékunnan
lisddmisesta seniorin hyvinvointineuvolaan.

Kutsu Hallin, Kuoreveden ja Lankipohjan seka Keski-Suomen hyvinvointialueen
kumppanuustyoépajaan ke 20.5.20226 klo 17-19, paikka Emppis., Puistotie 1, Halli

Tilaisuudessa keskustellaan ja etsitdan keinoja paikallistason yhteistyon
tiivistamiseksi sote-palvelupisteen toiminnassa. Tavoitteena on vahvistaa
yhteistyota erityisesti paikallisten jarjestdjen kanssa, tukea asukkaiden omahoitoa
seka edistaa digitaalisten palvelujen kayttéa. Tilaisuuden koordinoi


https://www.hyvaks.fi/hyvinvointisi-tueksi/seniorille
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Paatos

hyvinvointialueen hyvinvointi ja kumppanuudet -yksikko. Kokouksessa valittiin
vanhusneuvoston edustajiksi Eija Nurmilaakso ja Helena Vihro.

Uuden liikuntahallin suunnitteluun osallistaminen tilaisuus 27.5. klo 17-19
Jamsadn sairaalan auditorio (Sairaalantie 11)

Jamsan uuden liikuntahallin suunnittelu on kdynnistynyt ja suunnitteluun
osallistetaan jamsaldisia lilkunta- ja urheiluseuroja seka vaikuttamistoimielimet
(nuorisovaltuusto, vanhusneuvosto, vammaisneuvosto).

Tilaisuudessa esitelldan liikkuntahallin alustava luonnos / huonetilaohjelma, jota
padsee tyOpajatyyppisesti kommentoimaan. Tilaisuuden vetaa
suunnittelutoimiston (UKI Arkkitehdit Oy) edustaja ja paikalla on myds Jamsan
kaupungin edustus. Kokouksessa valittiin vanhusneuvoston edustajiksi Arja
Maunula ja Katja Lahtinen.

Aurausvallin poistaminen yli 75-vuotiaiden pihaliittymista

Paatettiin tehda aloite. Koskien aurausvallien poistamista kaava-alueelta, ei
yksityisteilta. Yli 75 vuotiaiden, jotka haluavat aurausvallin poistamisen kaava-
alueella sijaitsevsta pihaliittymastaan, tulee ilmoittaa asiasta palvelun saamiseksi.

Merkitaan tiedoksi.
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Vanhusneuvosto 23.04.2026

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ajankohtaiset

Vanne 23.04.2026 § 19
150/00.01.02/2026

Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston puheenjohtaja Olavi
Forssell kertoi hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset. Tana
kevaana ei ole enaa Keski-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston

kokouksia vaan ne on siirretty syksylle 2026.

Kavimme keskustelua palvelutalojen siirroista ja esiin nousi huoli siita,
riittavatko tilat kaikille asukkaille muutosten jalkeen.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Paatos Merkitaan tiedoksi.
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Vanhusneuvosto 23.04.2026

Vanhusneuvoston Digiopastus

Vanne 23.04.2026 § 20
149/00.01.02/2026

Kaydaan lapi digiopastuksen tilanne. Digiopastajien koulutus jarjestetaan
ke 20.5.2026 klo 10-15, Jokivarren puukoulu, Lydia. Tilaisuuteen
lahetetdan ilmoittautumislinkki digiopastajille. ’
Digiopastettavia on ollut keskimaarin n. 10 henkil6a / kerta. Opastajien
koulutuksessa 20.5.2026 kerrotaaan |0S-jarjestelmésta sekd suomi.fi
sovelluksesta (Tarja Rasanen) ja tekodalyvinkeista (Katja Lahtinen).
lImoituslinkki lahtetetaan opastajien whatsapp ryhmaan.

Ehdotus

Merkitaan tiedoksi.

Paatos Merkitaan tiedoksi.
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Vanhusneuvosto 23.04.2026

Ikdihmisten suvitapaaminen

Vanne 23.04.2026 § 21
151/00.01.02/2026

Ikdihmisten suvitapaaminen jarjestetdan jalleen kesdakuun 5. paiva Jamsan
Aijan aukiolla klo 10-13.

Jarjestelyjen tilanne:

Tapahtuman lava ja poydat varattu.

Ainentoisto on sovittu Discofix Ville Rantanen

Kujetus Jokinen tuo paikalle esiintymislavan

Lihakeitto ja mehu+vesi: Jorma Poti

Tapahtuman turvallisuusvastaava ja turvallisuussuunnitelman tehty
Jarjestyksenvalvojat: Jorma Poti ja Veijo Naarajarvi.

Tapahtuman viranomaisluvat myoénnetty 16.4.2026
Julisteet, tapahtumakalenteri ja lehtimainos: Katja Lahtinen, Julisteet
jaetaan seuraavassa kokouksessa vanhusneuvostolle.

Ohjelma:

Paivakodin lastenryhma

Tilaisuuden avauspuheenvoro kaupunginjohtaja Jori Reijula
Lauluesitys Anne Kumpulainen ja haitari Heikki Lavonius
Lauluryhma Harmaat

Zumba with Taisiia

Tapahtuman juonto Olavi Forssell

Turvallisuusaiheinen info-osuus, tata viela selvitetaan, pyydetaanko
Pelastuslaitokselta?

Tapahtumassa toimintaansa esittelevat: Jamsan Seniorit, Jamsan
Elakeliitto, Jamsan Eldkkeensaajat, Langelmaen Eldkeliitto, Sydanyhdistys,
Muistiyhdistys, Jamsankosken Elakkeensaajat, Jamsan Eldkeldiset,
Jamsankosken Eldkeldiset, Senioridigi-kotiinvietavat teknologiat,
Muistisilta yhdistaa -hanke ( keski-Suomen muistiyhdistys)

Seniorin hyvinvointieneuvola, Jamsadn seudun senioriopettajat ry,
Vanhusneuvosto.

Ehdotus
Merkitaan tiedoksi.

Paatos Merkitaan tiedoksi ja jatketaan valmistelua.



Jamsan kaupunki

Vanhusneuvosto

Poytakirja 3/2026 9

23.04.2026

Vanhustenviikon juhla

Vanne 23.04.2026 § 22
151/00.01.02/2026

Ehdotus

Paatos

Vanhustenviikkoa vietetdaan 5.-11.10.2026 teemalla Arjen

kohtaamiset. Vanhustenpaivan vuosittainen valtakunnallinen paajuhla on
sunnuntaina 4.10.2026 Joensuussa. Jamsassa vanhustenviikon juhla
pidetdan tédnd vuonna 4.10.2026 Jamsanjoen yhtendiskoulun Vitikkala
salissa.

Jarjestelyt ja alustava ohjelma:

Avauspuheenvuoro: Olavi Forssell

Juhlapaikan varaus ja lippu ja danentoisto: Olavi Forssell
Juhlapuhe: Juha Damskagg

Tarjoilut Jamsan Ateria- ja puhtauspalvelut: Katja Lahtinen
Tervehdyssanat: Olavi Forssell Seurakunnan tervehdys: Matti-Pekka
Piirainen

Lauluryhma Harmaat

Laulu Anne Kumpulainen: Ella Vilenius kysyy

Lasten esitys, Marjo Orn: Eija Saharinen kysyy

Tilaisuuden juonto: Olavi Forssell

Lopetussanat: Mari Suojama

Poytien jarjestely: Simo Tyynela

Yhteislaulu: Kotimaani ompi Suomi.

Merkitdan tiedoksi.

Merkitdaan tiedoksi ja jatketaan tapahtuman valmistelua.
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Muut asiat
Vanne 23.04.2026 § 23

Vierailu Oriveden vanhusneuvosto

Oriveden vanhusneuvosto on kutsunut Jdmsan vanhusneuvoston Orivedelle 15.6.
tai 16.6. iltapaivalla keskustelemaan ajankohtaisista asioista, neuvoston toiminnasta
sekd yhteistyosta hyvinvointialueen kanssa. Keskustellaan kokouksessa, ketka
paasisivat vierailulle. Paatettiin ehdottaa 16.6.2026 iltapdivaa tapaamiselle. Mukaan
lahtevat Olavi Forssell, Eija Nurmilaakso, Eija Saharinen, Helena Vihro, Mari
Suojama, Arja Maunula, Arja Aalto-Laaksonen, Ella Vilenius ja Katja Lahtinen.
Paikalle menemme yhteiskyydeilld. Tarkempi aikataulu seuraavassa kokouksessa.

Rollaattorimarssi 8.5.2026 klo 14

Rollaattorimarssi on iloinen ja yhteiséllinen mielenilmaus, jonka tavoitteena on
nostaa esiin jokaisen oikeus hyvaan ja arvokkaaseen vanhuuteen. Tapahtuma tuo
positiivisella tavalla esille huolen ikdantyneiden palveluista seka muistuttaa
ikddntymisen moninaisuudesta ja ikdaystavallisen yhteiskunnan tarpeesta. Lisdtietoa
tapahtumasta: Rollaattorimarssi Helsinki - Vanhustydn keskusliitto

Paatettiin, ettd tana vuonna emme ehdi mukaan jarjestamaan tapahtumaa.
Katsotaan uudelleen ensi vuonna.

Seuraava kokous
Seuraava kokous torstaina 21.5.2026 klo 13. Jokivarren puukoulu, Lydia

Paatos Merkitdaan tiedoksi.


https://vtkl.fi/tapahtumat/rollaattorimarssi-helsinki/

