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Tutkimuslupahakemus / Tutkimus liikkumisen yhteyksista / Jyvéaskylan yliopisto

Seloste ja perustelut

P3aatos

Hanna Sinko Jyvaskylan yliopistosta hakee tutkimuslupaa pro gradu-tutkielmaan:
Liikkkumisen yhteys kehotietoisuuteen, koulustressiin, resilienssiin ja koulussa
viihtymiseen toisen asteen opiskelijoilla.

Tutkielman tarkoituksena on selvittaa liikkkumisen, kehotietoisuuden, koulustressin,
resilienssin ja kouluviihtyvyyden yhteytta. Sen lisaksi tutkitaan erilaisten muuttujien,
kuten sukupuolen ja opiskelupaikan (lukio, ammatillinen koulutus) yhteyksia
tutkittaviin tekijoihin. Tutkimuksen avulla voidaan laajentaa ymmarrysta siita,
millaiset tekijat voivat edistaa opiskelijoiden viihtymista koulussa, ja toisaalta sit3,
millaiset tekijat viihtyvyyttda mahdollisesti heikentavat. Tutkimuksesta saatavan
tiedon avulla voidaan pyrkia parantamaan toisen asteen opiskelijoiden
kouluhyvinvointia.

Kysely on tarkoitus toteuttaa Wilma-kyselyna lukion opiskelijoille. Tutkimukseen
osallistuminen on opiskelijoille vapaaehtoista.

Myodnnan tutkimusluvan Jyvaskylan yliopiston tutkimushankkeelle: Liikkumisen
yhteys kehotietoisuuteen, koulustressiin, resilienssiin ja koulussa viihtymiseen toisen
asteen opiskelijoilla. Aineiston kaytdssa tulee noudattaa tietosuoja- ja
tekijanoikeuslainsdadantoa. Aineistoa saa kayttda ainoastaan
tutkimuslupahakemuksessa ilmoitetun kayttotarkoituksen mukaisesti.

Ratkaisuvalta

Allekirjoitus

Jamsan kaupungin hallintosdanto 35 §: Tulosaluejohtaja paattaa tulosaluetta
koskevista tutkimusluvista.

Juha Damskagg
Johtava rehtori

Tdmd asiakirja on allekirjoitettu sdhkéisesti
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Lisdtietoja
Johtava rehtori Juha Damskagg, p. 040 836 1604, etunimi.sukunimi(at)jamsa.fi

Nahtavilla olo

Paatos julkaistu kaupungin verkkosivuille 10.12.2024.

Tiedoksianto

Sahkoinen tiedoksianto 10.12.2024.
[] Postin kuljetettavaksi pvm.
[] Luovutettu asianosaiselle pvm.

Liitteet Tutkimuslupa-anomus, tutkimussuunnitelma ja tietosuojailmoitus

Jakelu Hanna Sinko, Jyvaskylan yliopisto
Paivi Ranta-Ojala, lehtori, Jamsan lukio

Antti Nurmi, lehtori, Jamsan lukio



v v
JAMSA
10.12.2024 35/2024

Sivistystoimi
Johtava rehtori

Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen
ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

e se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
padtos valittomasti vaikuttaa (asianosainen), seka
e kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Jamsan kaupungin kirjaamoon maaraajan
viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista. Kirjaamon aukioloaika
on maanantaista perjantaihin klo 9-15.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman
paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettdessa tavallista sahkoista
tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta
naytetd, kolmantena paivana viestin lahettdmisesta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siitd, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipadivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehddan, on xxxx(toimielin)?

Kirjaamon yhteystiedot:

Postiosoite: Paattilantie 2, 42100 Jamsa
Kayntiosoite: Paattilantie 2, 42100 Jamsa
Sahkopostiosoite: kirjaamo(at)jamsa.fi

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkdinen asiakirja tayttaa
vaatimuksen kirjallisesta muodosta.
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Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

e paatos, johon haetaan oikaisua
e miten paatosta halutaan oikaistavaksi
e milld perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisdksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sahkoisena viesting, yhteystietona
pyydetadn ilmoittamaan myds sahkopostiosoite.

Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Jamsan kaupungin
kirjaamosta.



